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FISA DISCIPLINEI
1. Date despre program
Facultatea Facultatea de Istorie, Geografie si Stiinte Sociale
Departamentul Departamentul de Geografie
Domeniul de studii Geografie
Ciclul de studii Masterat
Programul de studii/calificarea Turism si dezvoltare regionala

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

EVALUAREA RISCULUI CLIMATIC SI A POTENTIALULUI

CLIMATOTERAPEUTIC
Anul de studiu | I | Semestrul | 11 | Tipul de evaluare | Examen
Regimul disciplinei | Categoria formativa a disciplinei DAP
DSI — Discipline de sinteza; DAP — Discipline de aprofundare
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionald, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
I.a.) Numar de ore pe siaptamana 3 | Curs | 2 | Seminar Laborator/ 1 | Proiect
Lucrdri practice
L.b.) Totalul de ore din planul de 42 | Curs | 28 | Seminar Laborator/ 14 | Proiect
invatdmant Lucrari practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
I1.a) Studiu individual 105
11.b) Tutoriat (pentru ID) -
III. Examinari 3
IV. Alte activitati (precizati): -

Total ore studiu individual 108
Total ore pe semestru 150
Numarul de credite 6

4. Competente specifice acumulate

CP1 - gestioneaza date in domeniul cercetérii;
Competente | CP2 - sintetizeazd informatii;
profesionale | CP3 — aplica tehnici de analiza statistica;

/generale CPS — utlizeaza tehnici de prelucrare a datelor;
CP7 — interactioneaza profesional in mediile de cercetare si profesionale.
Competente - . e L .
peteny CT2 — aplica cunostinte stiintifice, tehnologice si ingineresti.
transversale T ’ ’

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte | Aptitudini | Responsabilitate si autonomie
CP1
e  Studentul/absolventul selecteaza o .
. < < '  Studentul/absolventul  utilizeaza si
organizeazd si asambleaza date . .. >
> . < produce date si informatii geografice
geografice rezultate din cercetari ’ ’ o
. . N .. pentru a efectua cercetare, optimizare
e Studentul/absolventul analizeaza, proprii si informatii legate de .
N < . - ’ . sau pentru a dezvolta noi concepte,
explicd si evalueazd conexiunile impactul antropic asupra . .. .
. ’ . . ; S o cunostinte, teorii si metode
spatio-temporale ~ dinamice = si mediului, caracteristicile] S ’ .
’ . . . . operationale sau produse specifice (de
complexe din mediul natural si cel geografice, demografice, sociale, LT - .
X ; = . ; diagnoza si prognoza, de turism, de
antropic. politice si  economice ale . ’ e .
RS N planificare teritoriala, strategii,
societatilor umane, in context e .. Lo
; . . dezvoltare durabila, analizd spatiala,
geografic, spatial, pentru proiecte . A ’
. ’ o analize de mediu si risc etc).
profesionale, studii, rapoarte, ’
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Fisa disciplinei

consultanta.

e Studentul/absolventul prezintd si
explica bazele de date obtinute din|

Studentul/absolventul formuleaza
puncte de vedere si rapoarte de
cercetare pe baza datelor obinute]
din propriile cercetari (sau din|

Studentul/absolventul va putea s3

cercetdri  proprii,  evidentiaza date/masuratori ce provin de la prezinte in scris rezultatese obtinute, va
importanta utilizarii sistemelor de diverse institutii). putea testa ipoteze, planifica si decide
informatii  geografice, identificde  Studentul/absolventul selecteazi  care sunt pasii urmatori de parcurs in|
solutii de interogare a bazelor de cele mai adecvate moduri in care| demersul stiintific initiat.
date. rezultatele stiintifice obtinute sunt|

interpretate, validate si

valorificate.

CP2

e Studentul/absolventul
clasificd si compara caracteristicile
sistemului geografic si ale societatii
umane, procesele, fenomenele
naturale si antropice prin prisma
localizarii, specificitatii  locale,|
regionale si globale, a
interactiunilor si a tiparelor spatiale
si temporale.

. e o [®
identifica,

Studentul/absolventul
interpreteaza rezultatele care fac
parte din sfera analizei si
interpretarii  datelor,  gandirii
critice, utilizarii tehnologiei si
capacitatea de a condensa un
volum mare de informatii intr-un
mod usor de inteles, de extragere]
a esentialului si de a desprinde]
concluzii Intr-un mod structurat.

e  Studentul/absolventul posedd
cunostinte ~ solide  din  aria
disciplinelor geografice si de

turism; alege clar metodologia de
cercetare si protocolul de studiul
pentru  fiecare  proces/fenomen|
analizat; detine expertiza de analiz

Studentul/absolventul aplica
principiile  geografice de la
localizare, specific local/regional,
la retele si tipare spatiale In
proiecte profesionale, pentru a
elabora rapoarte, studii, harti,
articole stiintifice

statisticd  si formuleazda o

. e ®
comunicare potrivitd a rezultatelor

obtinute prin redactarea unor texte
stiintifice (care este recomandat sd
fie publicate 1n jurnale de
specialitate).

Studentu/absolventull sintetizeazd
informatii geografice utile]
societdtii prin caracterul lor
aplicativ si rezolvd o nevoie
adesea, astringenta.

Studentul/absolventul asambleaza,
analizeaza si coreleaza informatii din|
texte stiintifice, documente istorice,
materiale cartografice si grafice, baze
de date, harti si schite/cercetari din|
teren din teren utilizdnd principiile
analizei geografice detaliate cu scopul
de a fi utilizate in mediul academic si
socio-economic.

CP3

e Studentul/absolventul  identifica,
explicd si argumenteaza alegerea
anumitor protocoale de
studiu/metode si materiale pentru a
initia analiza statistica a bazelor de
date detinute.

Studentul/absolventul aplic
metode geografice de analizj
specifica in proiecte profesionale
si de cercetare si interpreteaza

Studentul/absolventul organizeaza,
adapteaza si executd activititi de
observare / monitoring, documentare,
analizd primard si secundara aplicand
metodele geografice de analizd in|
studii, rapoarte, prezentdri, in context
profesional si in domeniul cercetarii.

rezultatele obtinute. De exemplu..

geo-statistica, planificare, analizal
rezultatelor obtinute din|
interviuri, din chestionare, din|

Studentul/absolventul ~ se adapteaza)
conditiilor de lucru si adapteaza echipa
si conditiile de efectuare a cercetarilorn
in functie de scopul urmarit.

anchete cu date geolocalizate,
®

studii de caz, interviuri.

Studentul/absolventul va selecta cele
mai relevante rezultate si le va prezenta
comunitatilor academice si
profesionale interesate.

CP5

e Studentul/absolventul  descrie si
explica functionalitatea/setarile
tehnologiei specifice specializarii
(software-ul si aplicatiile aferente
aparaturii de specialitate utilizata),
pentru a obtine date relevante.

e Studentu/absolventul opereazd cu|

baze de date si softuri specifice

Studentul/absolventul utilizeaza o
combinatie de intrumente de
analiza si vizualizare a datelor si
informatiilor, precum: GIS, GPS,
GDS (grafica digitald), statistical
(de ex. Excel, SPSS, R), baze de|

Studentul/absolventul colecteaza date,
valideazd date, analizeaza tendinte,
raporteaza/comunica rezultate.

date spatiale si statistice, sisteme]

globale de distributie In turism,

Studentul/absolventul
principiile de eticd si

respectd
deontologie
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Fisa disciplinei

excel,
SPSS,

prelucrarii acestora:
XLSTAT, ORIGIN, R,
STATA, QGIS, ArcGIS etc.

e Studentul/absolventul  colecteaza
date din teren sau din laborator prin|
utilizarea diferitor instrumente de|
masurare.

new-media pentru documentarea
si ilustrarea rapoartelor de

profesionald in manevrarea bazelor de
date.

specialitate.

Studentul/absolventul aplica principiile
geografice in configurarea setirilor
(geolocalizare, creare de tabele de
atribute specifice, principiile
cartografice generale de vizualizare,
lucrul cu strate/layere in corelarea)
datelor), pentru aplicatiile si aparatura
de colectare, prelucrare, vizualizare aj
datelor, cu scopul de a produce, corelal
si interpreta informatiile de
specialitate.

CP7

e Studentul/absolventul
interactioneaza  in

medii  de|

Studentul/absolventul

Studentul/absolventul insuseste lucrul
in echipa.

experimenteaza, atat in medii d

cercetare si  profesionale prin| R

) ; . O cercetare i, cat si in cele

diverse canale, punandu-si 1in| . ’ . - -
valoare cunostintele si abilitatile profesionale  prin  efectuareae  Studentul/absolventul rezolva sarcini,
specifice en,tm! a éontribui 1 practicii de specialitate, prin testeazd ipozeze/aparate, valideazd)
pIr)oiecte depcercetare si profesionale activitati de voluntariat, prin| date, executd masurdtori, ilustreazal
6 asi construi o perspectiva derularea unor proiecte in|  rezultate obtinute sau trenduri.

’ . colaborare etc

proprie.

Studentul/absolventul se implicé.

direct 1n proiecte de cercetare
conduse de profesori sau centre
de cercetare din cadrul facultatii.

Studentul/absolventul contureazd
diferite ipoteze, urmeaza protocoale de
studiu prestabilite.

Studentul/absolventul asistd Ia
colectarea si analiza datelor (de
exemplu, prin harti sau imagini

satelitare), la elaborarea
rapoartelor sau la prezentarea
rezultatelor la conferinte
studentesti.

Studentul/absolventul participa in|
echipe de cercetare pentru a
intelege  intregul ciclu  al
demersului stiintific.

Studentul/absolventul  descoperd i
consolideazd abilitdti de analizd si
sinteza a informatiilor noi.

e Studentul/absolventul nu se rezuma.

doar la aplicarea teoriei, ci se
implicd activ in colaborari si 1in|
comunicarea rezultatelor obtinute.

Studentul/absolventul
interactioneaza cu profesionisti
din companii private, institutii
guvernamentale sau ONG-uri prin
stagii de practica.

Studentul/absolventul aplica
cunostintele teoretice In probleme]

practice, cum ar fi planiﬁcarea.

teritoriului, managementul
sustenabil al resurselor
naturale/antropice sau analiza de
piata.

Studentul/absolventul  apreciazd
cad aceste stagii reprezintd o
oportunitate excelentd de a-si
dezvolta abilitati practice si de a-
si extinde reteaua de contacte
profesionale.

Studentul/absolventul reevalueaza si
optimizeaza performanta echipei din
care face parte.

CT2

e Studentul/absolventul analizeazj
relatiile dintre elemente
geografice utilizdnd spatialitatea

si temporalitatea ca elemente de

Studentul/absolventul
exerseazd modalitati avansate
de aplicare a principiilor de

gandire geografica in context

Studentul/absolventul antreneaza,
dezvoltd, interpreteaza si testeazal
elementele de gandire geospatiala si
de orientare graduald, multiscalara, in|
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Fisa disciplinei

referinta: pozitie, distanta,
directie, forma, dimensiuni,
ierarhii, retele si asocieri spatiale,
timp.

spatial si temporal.
context extins.

Studentul/absolventul evalueaza
vulnerabilitatea unei regiuni la

teren, in in laborator sau intr-un|

socurile economice globale,
analizand gradul de|
e  Studentul/absolventul aplical diversificare al  economiei
cunostintele stiintifice si locale.
tehnologice acumulate in| e  Studentul/absolventul

contextul dezvoltarii sustenabile al

comunitatilor. problemele de

stiintei  in

integreaza solutii geografice la

social, cultural etc care necesitd
o intelegere si o implicare a
contextul
economic global actual.

mediu fizic,

S0Ci0-

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei

Intelegerea mecanismului genezei, al evolutiei si incetdrii unui fenomen
meteo-climatic de risc, al spatialitatii si temporalitatii acestuia; cunoasterea
influentelor pe care factorii de mediu (aerul, apa) le exercitd direct sau indirect
asupra organismului uman contribuind la generarea anumitor stari patologice sau la
profilaxia, recreerea, relaxarea, refacerea tonusului respectiv la tratamentul /
recuperarea in urma unor afectiuni. Evidentierea elementelor de atractivitate

turisticd balneoclimatica pentru statiunile turistice roménesti.

7. Continuturi

Curs

| Nr. ore |

Metode de predare

Evaluarea riscului climatic

Prelegerea, explicatia,

1) Cauzele riscurilor climatice . .
problematizarea, conversatia
. . . . Prelegerea, explicatia
2) Clasificarea riscurilor climatice gerea, explicatia,
problematizarea, conversatia
. Co . . Prelegerea, explicatia
3) Riscuri climatice din sezonul cald al anului gerea, explicatia,
problematizarea, conversatia
. Co . . Prelegerea, explicatia
4) Riscuri climatice din sezonul rece al anului gerea, explicatia,
problematizarea, conversatia
. . . . . . .. Prelegerea, explicatia
5) Riscurile climatice din anotimpurile de tranzitie gered, expricatia,
’ problematizarea, conversatia
6) Riscurile climatice care sunt posibile tot timpul Prelegerea, explicatia,
anului problematizarea, conversatia
. T Al .. Prelegerea, explicatia
7) Riscuri climatice in Roménia. Studii de caz gerea, explicaiia,

problematizarea, conversatia

Evaluarea potentialului climatoterapeutic

8) Potential turistic. Potential climatic. Proceduri
climatoterapeutice practicate in statiunile turistice sau in alte
locatii

Prelegerea, explicatia,
problematizarea, conversatia

9) Metode de evaluare a potentialului climato - turistic

Prelegerea, explicatia,
problematizarea, conversatia

10) Evaluarea potentialului balneoclimatic al statiunilor
turistice montane

Prelegerea, explicatia,
problematizarea, conversatia

11) Evaluarea potentialului balneoclimatic al statiunilor
turistice din etajul dealurilor si podisurilor

Prelegerea, explicatia,
problematizarea, conversatia

12) Evaluarea potentialului balneoclimatic al statiunilor
turistice din etajul de campie

Prelegerea, explicatia,
problematizarea, conversatia

13) Evaluarea potentialului balneoclimatic al statiunilor
turistice de pe litoralul Marii Negre

Prelegerea, explicatia,
problematizarea, conversatia

14) Masuri ce pot fi luate pentru cresterea potentialului
balneoclimatic al statiunilor turistice roméanesti. Studiu de
caz detaliat pe regiunea Moldova

Prelegerea, explicatia,
problematizarea, conversatia
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Fisa disciplinei

Bibliografie minimala recomandata

e Bogdan Octavia, Marinica 1. (2007) — Hazarde meteo-climatice din zona temperata. Geneza si vulnerabilitate cu

aplicatii la Romania. Editura ,,Lucian Blaga” Sibiu,

e Mihdild D. (2014) — Atmosfera terestra. Elemente de favorabilitate sau nefavorabilitate pentru organismul uman si

activitatile turistice, Editura Sedcom Libris, lasi, 233p,

e Mihaild D. (2025) — Note de curs si prezentarile PowerPoint la disciplina Evaluarea riscului climatic si a

potentialului climatoterapeutic,

e Moldovan F. (2003) — Fenomene climatice de risc, Editura Echinox, Cluj-Napoca,
e Serban Eugenia (2010) — Hazarde climatice generate de precipitatii in Campia de Vest situatd la nord de Mures,

Editura Universitatii din Oradea,

e Teodoreanu Elena, Gaceu O. (2013) — Turism balneoclimatic in Romdnia, Editura Universitatii din Oradea, 223p,

Aplicatii (Laborator) | Nr. ore | Metode de predare | Observatii
Evaluarea riscului climatic
1) Analiza ponderii importantei factorilor generatori Expunerea, explicatia,
de fenomene climatice de risc. Lanturi trofice ale 1 dialogul, problematizarea,
fenomenelor de risc. observatia
. . . . Expunerea, explicatia
2) Clasificarea si ierarhizarea fenomenelor _-xpuniered, explicaiia,
L L o 1 dialogul, problematizarea,
naturale/climatice de risc conform cu criteriul Bryant, 1991. .
observatia
3) Indici climatici, bioclimatici care cuantifica riscul .
. . . L Expunerea, explicatia,
climatic. Evaluarea impactului fenomenelor climatice de . .
. . . N . . 1 dialogul, problematizarea,
risc din perioada calda a anului — studiu de caz pe baza observatia
claselor de evaluare a vulnerabilitatii — Alexander, 2005 ’
4) Evaluarea impactului fenomenelor climatice de Expunerea, explicatia,
risc din perioada rece a anului — studiu de caz pe baza 1 dialogul, problematizarea,
claselor de evaluare a vulnerabilitatii — Alexander, 2005 observatia
5) Evaluarea impactului fenomenelor climatice de o
LT . . o o Expunerea, explicatia,
risc din anotimpurile de tranzitie sau care sunt posibile tot . .
. . . ’ 1 dialogul, problematizarea,
timpul anului — studiu de caz pe baza claselor de evaluare a observatia
vulnerabilitatii — Alexander, 2005 ’
6) Hartile sinoptice si fenomenele climatice de risc. Expunerea, explicatia,
Perceptia fenomenelor climatice de risc. Importanta. 1 dialogul, problematizarea,
Modalitati de abordare. observatia
7) Metodologia intocmirii unui studiu de analiza Expunerea, explicatia,
regionald/locald a fenomenelor climatice de risc. Evaluarea 1 dialogul, problematizarea,
riscurilor climatice din Romania. Managementul acestora. observatia
Evaluarea potentialului climatoterapeutic
8) Locul ocupat de potentialul climato-turistic in .
) i e . e .. Expunerea, explicatia,
matricea de potential turistic al unei statiuni turistice. . :
. N L 1 dialogul, problematizarea,
Turismul balneoclimatic — ponderea si importanta sa. observatia
Proceduri climatoterapeutice. Atractivitatea datd de acestea. ’
9) Evaluarea potentialului climato-turistic al unui loc Expunerea, explicatia,
cu ajutorul indicilor bioclimatici si climato-turistici sau prin 1 dialogul, problematizarea,
intermediul sondajelor de opinie. observatia
10) Evaluarea  potentialului  climato-turistic ~ al o Posibil ca
. .. NV e o Expunerea, explicatia, <
unei/unor statiuni turistice montane (Colibita, Rarau, 1 dialoeul. problematizarea aceasta / -te
Campulung, Vatra Dornei, Durdu, Slanic Moldova, gul. p . > | sedinta/-te sa se
. observatia ’ Lo
Herculane, Moneasa, Geoagiu). ’ desfédsoare 1n
11) Evaluarea  potentialului  climato-turistic  al Expunerea, explicatia, teren in una din
unei/unor statiuni turistice din etajul de dealuri si de podis 1 dialogul, problematizarea, statiunile
(Cacica, Gura Humorului, Tg. Ocna, Piatra Neamt). observatia turistice vizate
12) Evaluarea  potentialului  climato-turistic  al Expunerea, explicatia,
unei/unor statiuni turistice din etajul de campie (Nicolina, 1 dialogul, problematizarea,
Amara, Baile Felix). observatia
13) Evaluarea  potentialului  climato-turistic ~ al Expunerea, explicatia,
unei/unor statiuni turistice de pe litoralul romanesc al Marii 1 dialogul, problematizarea,
Negre (Sulina, Mangalia, Techirghiol). observatia
14) Promovarea balneoclimatologicd a unei statiuni 1 Expunerea, explicatia, Este posibil ca
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Fisa disciplinei

turistice. Realizarea unui material de promovare a unei
statiuni cu potential climatoterapeutic si balneologic (film,
poster, clip publicitar, pliant, flyere etc.). Promovarea prin

dialogul, problematizarea,
observatia

aceasta sedinta
sa se desfasoare
in teren la in

intermediul internetului. Harta bioclimatica si cu statiunile
balneoclimatice romanesti/din Moldova.

arealul Colibita

— Gura

Humorului

Bibliografie minimala recomandata

e Bogdan Octavia, Marinica 1. (2007) — Hazarde meteo-climatice din zona temperatd. Geneza si vulnerabilitate cu
aplicatii la Romania. Editura ,,Lucian Blaga” Sibiu,
e Mihdila D. (2014) — Atmosfera terestra. Elemente de favorabilitate sau nefavorabilitate pentru organismul uman si
activitatile turistice, Editura Sedcom Libris, lasi, 233p,
e Mihdilda D. (2025) — Note de curs si prezentdrile PowerPoint la disciplina Evaluarea riscului climatic si a
potentialului climatoterapeutic,
e Moldovan F. (2003) — Fenomene climatice de risc, Editura Echinox, Cluj-Napoca,
e Serban Eugenia (2010) — Hazarde climatice generate de precipitatii in Cadmpia de Vest situata la nord de Mures,
Editura Universitatii din Oradea,

8. Evaluare

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din
nota finala

Realizarea, analiza / interpretarea produselor statistice, grafice
si cartografice ce redau hazardele, riscul, vulnerabilitatea
climatica dar si potentialul climatic al unui loc;

Intelelegerea cu explicarea Iintr-un limbaj adecvat a | Evaluare  sumativa
Curs cauzalitatii, desfasurdrii si consecintelor fenomenelor | scrisd si orala - 50 %
atmosferice severe; examen
Sintetizarea informatiilor din diverse surse cu Intocmirea de
rapoarte de cercetare care sa dea solutii practice de rezolvare a
unor probleme
Prezentarea unui portofoliu in care sd fie aplicate cunostinte . A
R . L . .. < 1. | Portofoliu (realizat in
stiintifice, tehnologice si ingineresti care sa includa hartile LS .
oY . : urma aplicatiilor din
vulnerabilitatii teritoriului la diferite fenomene meteorologice A
Laborator/ . ’ . . . . laborator si din teren)
o periculoase, chestionare pe problematica riscului meteo- o
Lucrari . .. . ) . T evaluarea 50 %
. climatic, a unor studii de risc aplicat pe anumite teritorii, L
practice . e S . portofoliului cu cel
realizarea de studii bioclimatice, studii climatoterapeutice . < s A
putin o sdptimana

aplicate, pliante / filme / prezentari PowerPoint de promovare
a unor trasee / circuite sau statiuni balneoclimatice.

inaintea examenului

acestora.
Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
17 septembrie 2025 Conf. univ. dr. Dumitru Mihaila Conf. univ. dr. Dumitru Mihaila
Data avizarii Semnatura responsabilului de program
18 septembrie 2025 Lector univ. dr. Francisca CHIRILOAEI
Data avizarii in departament Semnatura Directorului de Departament
19 septembrie 2025 Lector univ. dr. Despina Saghin

Data aprobarii in Consiliul academic

Semnatura Decanului

22 septembrie 2025

Prof. univ. dr. Florin Pintescu
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