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Anexa 1. Fișa disciplinei R40 – F01 

 

FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Științe Umane și Social Politice 

Domeniul de studii Relații Internaționale 

Ciclul de studii masterat 

Programul de studii Managementul Relațiilor Internaționale și Cooperării Transfrontaliere 
 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Conflicte fierbinți și înghețate în vecinătatea UE 

Anul de studiu 2 Semestrul 1 Tipul de evaluare examen 

Regimul 
disciplinei 

Categoria formativă a disciplinei 
DF - fundamentală, DS - de specializare, DC – complementară 

DS0209 

Categoria de opționalitate a disciplinei: 
DOB – obligatorie, DOP – opțională, DFA - facultativă 

DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore alocate activităților didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 3 Curs 2 Seminar 1 Laborator/ 
Lucrări practice 

- Proiect - 

I b) Totalul de ore pe semestru din planul 
de învățământ 

42 Curs 28 Seminar 14 Laborator/ 
Lucrări practice 

- Proiect - 

 
Distribuția fondului de timp pe semestru ore 
II.a) Studiu individual 66 
II.b) Tutoriat (pentru ID) - 

III. Examinări 3 

IV. Alte activități (precizați): - 

 
Total ore studiu individual (II.a+II.b+III) 75 

Total ore pe semestru (I.b+II.a+II.b+III+IV) 175 

Numărul de credite 7 

 
4. Competențe specifice acumulate 

Competențe 
profesionale/generale 

CP.1. Conştientizare şi respect pentru punctele de vedere provenite din diferite medii naţioanale 
şi culturale, europene şi non-europene. 
CP.2. Abilitatea de gândire abstractă, analiză şi sinteză. 
CP.3. Capacitatea de a aplica cunoştinţele în situaţii practice. 

Competențe 
transversale 

CT.2. Capacitatea de a folosi noţiunile de Relaţii Internaţionale şi Cooperare Transfrontalieră în 
diferite contexte şi de a le utiliza ca instrumente în cercetarea empirică. 
CT.3. Capacitatea de a înţelege provocările şi oportunităţile transfrontaliere uzuale. 

 
5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 
C4 Studentul/ Absolventul arată 
cunoaștere aprofundată și înțelegere 
complexă a domeniului relațiilor 
internaționale și cooperării 
transfrontaliere. 
C5 Studentul/ Absolventul descrie și 
analizează concepte, teorii și paradigme 
utilizate în domeniul relațiilor 
internaționale și cooperării 
transfrontaliere. 

A2: Studentul/Absolventul aplică 
metode și tehnici științifice pentru 
investigarea fenomenelor, 
dobândind noi cunoștințe sau 
corectând și integrând cunoștințele 
anterioare.  
 

R2 Studentul/ Absolventul elaborează analize şi 
interpretări în domeniu. 

 
6. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei Dezvoltarea unui set variat de competențe necesare specialistului în relații 
internaționale și studii europene, prin utilizarea instrumentelor de analiză a 
conflictelor fierbinți și înghețate și prin elaborarea de strategii adecvate pentru 
gestionarea, prevenirea și soluționarea conflictelor din vecinătatea Uniunii 
Europene. 

Universitatea 
Ștefan cel Mare 
Suceava 
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7. Conținutul predării și învățării 

Curs Nr. ore Metode de predare Observații 
Introducere în analiza conflictelor Conflictologie Teoria 
conflictului și păcii 

2 prelegerea, 
conversaţia 
euristică, 
exerciţiul, 
dezbaterea, 
învăţarea prin 
descoperire, 
problematizarea, 
studiul de caz,  
asaltul de idei, 
metodele învăţării 
gândirii critice şi 
prin cooperare 

 

Conflicte internaționale actuale 2  

Actori ai conflictelor internaționale și abordări actuale: - Istorică,  
Politologică, Geopolitică 

2  

Actori ai conflictelor internaționale și abordări actuale - Interactivă 
Participativă, Juridică 

2  

Tipologii în teoria relațiilor internaționale 2  

Conflictul în binomul securitate – stabilitate 2  

Caracteristicile conflictului internațional 2  

Dinamica conflictului și analiza conflictului 2  

Structura conflictului internațional  – Fazele conflictului   2  

Instrumente și organizații internaționale de limitare a violenței și 
menținerea păcii - Instrumente de limitare a violenței - Organizații 
internaționale de menținere a păcii  - Rolul sistemului de drept 
internațional 

2  

UE și NATO în contextul instrumentelor de prevenire a 
conflictelor 

2  

Prevenirea conflictelor și managementul crizelor din perspectiva 
UE - Sistemul de securitate colectivă NATO 

2  

Conflicte fierbinți la granița Uniunii Europene 2  

Conflicte înghețate la granița Uniunii Europene 2  

Bibliografie minimală recomandată 
Bâzu, Cristina, Matei, Gheorghe, Conflictele îngheţate: instrument de putere al Kremlinului în regiunea Extinsă a Mării Negre, în 
„Infosfera”, 2020, nr. 1, p. 52-60, acces: https://www.mapn.ro/publicatii_militare/arhiva_infosfera/documente/2020/1_2020.pdf  2. 
Buzan Barry, Popoarele, statele şi teama: o agendă pentru studii de securitate internaţională în epoca de după războiul rece, Editura 
Cartier, ediția a 2-a, 2000  3. Cocolici, Daniel, Natura conflictelor contemporane, în „Infosfera”, 2020, nr. 1, p. 16-23, acces: 
https://www.mapn.ro/publicatii_militare/arhiva_infosfera/documente/2020/1_2020.pdf 
Enache, Laura-Mădălina, Tipurile de conflicte armate și dreptul aplicabil acestora, Buletinul Universității Naţionale de Apărare 
„Carol I“, București, 2017, Vol. 4 No. 1, acces: https://revista.unap.ro/index.php/revista/article/view/326  5. Gherman, Marin, 
Hibridizarea vieții social-politice – o provocare atipică pentru strategiile europene de securitate, „Strategia Securității Uniunii 
Europene în contextul Metamorfozelor Relațiilor Internaționale”, Vol.1, 2021, Conferința "Strategia Securității Uniunii Europene în 
contextul Metamorfozelor Relațiilor Internaționale", Chişinău, Moldova, 23 aprilie 2021, Chişinău: Tipogr. „Print-Caro”, 2021, p. 
64-70, acces: https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/131755  6. Raport referitor la construirea capacității UE de prevenire a 
conflictelor și de mediere, UE, 2019, acces: https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-8-2019-0075_RO.html 7. Gray, 
Colin S., Războiul, pacea și relațiile Internaționale. O introducere în istoria strategică, Editura Polirom, 2010  8. Mansurov, T.Z., 
Conflictologia relațiilor internaționale” (Конфликтология междуранодных отношений – în limba rusă), Kazan, Institutul de studii 
social-filosofice și comunicațiilor în masă, 2014, 126 p.,  acces: https://core.ac.uk/download/pdf/197368766.pdf  9. Marian Mihai-
Bogdan,  Analiza conflictelor internaționale, București, Editura Ideea Europeană, 2016, 228 p. 10. Nye Joseph jr., Descifrarea 
conflictelor internaţionale. Teorie si istorie, Editura Antet, 2006 11. Raport UNICEF: Nivel copleșitor al încălcărilor grave ale 
drepturilor copiilor în situații de conflict, UNICEF, 2022, acces: https://www.unicef.org/romania/ro/comunicate-de-
pres%C4%83/raport-unicef-nivelcople%C8%99itor-al-%C3%AEnc%C4%83lc%C4%83rilor-grave-ale-drepturilor-copiilor  12. 
Șpura, M.I. (coord.), Analiza abordărilor, mecanismelor și metodelor utilizate de NATO și alte organizații internaționale de 
securitate pentru soluționarea conflictelor militare moderne (în limba ucraineană - Аналіз підходів, механізмів і способів, що 
використовує НАТО та інші міжнародні організації з безпеки для врегулювання сучасних воєнних конфліктів), în Colecție 
de lucrări științifice ale Centrului de Studii Militare și Strategice al Universității Naționale de Apărare a Ucrainei „Ivan 
Cernyakhovsky”, 2019, Nr. 3 (67), p. 2835, acces: http://znp-cvsd.nuou.org.ua/article/view/196824/197072 13. Vladu, Iuliu-
Octavian,  Mecanisme politico-diplomatice pentru rezolvarea conflictelor armate, Buletinul Universităţii Naţionale de Apărare 
„Carol I“, 2017, Vol. 4 No. 1, acces:  https://revista.unap.ro/index.php/revista/article/view/355 
 

Seminar (aplicație) Nr. ore Metode de predare Observații 
Războiul din Ucraina – granița estică a UE 2 prelegerea, 

conversaţia euristică, 
exerciţiul, 
dezbaterea, 

învăţarea prin 
descoperire, 

problematizarea, 
studiul de caz,  
asaltul de idei, 
metodele învăţării 
gândirii critice şi prin 
cooperare 

 

Georgia vs. Abhazia și Osetia de Sud – Politica de 
Vecinătatea a UE 

2  

Republica Moldova vs. Transnistria – granița estică a UE 2  

Armenia, Azerbaidjan și problema Nagorno-Karabah – 
Politica de Vecinătatea a UE 

2  

Cipru vs. Turcia – stat membru vs. stat candidat 2  

Statul Turc și grupările separatiste kurde (PKK) - stat candidat 
pentru aderarea la UE 

2  

Conflicte înghețate și fierbinți pe glob (studiu de caz): – 
Războiul din Siria – Instabilitatea politică din Liban – 
Disputele teritoriale din Marea Chinei de Sud– Violențele din 
Mexic – Conflictul din Nigeria – Conflictul din Somalia 

2  

Bibliografie minimală recomandată 
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Bâzu, Cristina, Matei, Gheorghe, Conflictele îngheţate: instrument de putere al Kremlinului în regiunea Extinsă a Mării Negre, în 
„Infosfera”, 2020, nr. 1, p. 52-60, acces: https://www.mapn.ro/publicatii_militare/arhiva_infosfera/documente/2020/1_2020.pdf  2. 
Buzan Barry, Popoarele, statele şi teama: o agendă pentru studii de securitate internaţională în epoca de după războiul rece, Editura 
Cartier, ediția a 2-a, 2000  3. Cocolici, Daniel, Natura conflictelor contemporane, în „Infosfera”, 2020, nr. 1, p. 16-23, acces: 
https://www.mapn.ro/publicatii_militare/arhiva_infosfera/documente/2020/1_2020.pdf 
Enache, Laura-Mădălina, Tipurile de conflicte armate și dreptul aplicabil acestora, Buletinul Universității Naţionale de Apărare 
„Carol I“, București, 2017, Vol. 4 No. 1, acces: https://revista.unap.ro/index.php/revista/article/view/326  5. Gherman, Marin, 
Hibridizarea vieții social-politice – o provocare atipică pentru strategiile europene de securitate, „Strategia Securității Uniunii 
Europene în contextul Metamorfozelor Relațiilor Internaționale”, Vol.1, 2021, Conferința "Strategia Securității Uniunii Europene în 
contextul Metamorfozelor Relațiilor Internaționale", Chişinău, Moldova, 23 aprilie 2021, Chişinău: Tipogr. „Print-Caro”, 2021, p. 
64-70, acces: https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/131755  6. Raport referitor la construirea capacității UE de prevenire a 
conflictelor și de mediere, UE, 2019, acces: https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/A-8-2019-0075_RO.html 7. Gray, 
Colin S., Războiul, pacea și relațiile Internaționale. O introducere în istoria strategică, Editura Polirom, 2010  8. Mansurov, T.Z., 
Conflictologia relațiilor internaționale” (Конфликтология междуранодных отношений – în limba rusă), Kazan, Institutul de studii 
social-filosofice și comunicațiilor în masă, 2014, 126 p.,  acces: https://core.ac.uk/download/pdf/197368766.pdf  9. Marian Mihai-
Bogdan,  Analiza conflictelor internaționale, București, Editura Ideea Europeană, 2016, 228 p. 10. Nye Joseph jr., Descifrarea 
conflictelor internaţionale. Teorie si istorie, Editura Antet, 2006 11. Raport UNICEF: Nivel copleșitor al încălcărilor grave ale 
drepturilor copiilor în situații de conflict, UNICEF, 2022, acces: https://www.unicef.org/romania/ro/comunicate-de-
pres%C4%83/raport-unicef-nivelcople%C8%99itor-al-%C3%AEnc%C4%83lc%C4%83rilor-grave-ale-drepturilor-copiilor  12. 
Șpura, M.I. (coord.), Analiza abordărilor, mecanismelor și metodelor utilizate de NATO și alte organizații internaționale de 
securitate pentru soluționarea conflictelor militare moderne (în limba ucraineană - Аналіз підходів, механізмів і способів, що 
використовує НАТО та інші міжнародні організації з безпеки для врегулювання сучасних воєнних конфліктів), în Colecție 
de lucrări științifice ale Centrului de Studii Militare și Strategice al Universității Naționale de Apărare a Ucrainei „Ivan 
Cernyakhovsky”, 2019, Nr. 3 (67), p. 2835, acces: http://znp-cvsd.nuou.org.ua/article/view/196824/197072 13. Vladu, Iuliu-
Octavian,  Mecanisme politico-diplomatice pentru rezolvarea conflictelor armate, Buletinul Universităţii Naţionale de Apărare 
„Carol I“, 2017, Vol. 4 No. 1, acces:  https://revista.unap.ro/index.php/revista/article/view/355 
 
 

8. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Curs Implicare în dezbateri. Insușirea informaţiilor și 
terminologiei aferente cursului și bibliografiei 
obligatorii cat si a temelor ce trebuie pregatite pe 
parcursul semestrului. 
-  

Examen 50% 

Seminar Implicare în dezbateri. Însușirea informaţiilor 
aferente seminarului și bibliografiei obligatorii cat si 
a temelor ce trebuie pregatite pe parcursul 
semestrului. 
-  

Evaluare pe parcurs 
Lucrare individuală de 
prezentare a unei teme de 
seminar 

50% 

Laborator/ 
Lucrări practice 

- -  

Proiect - -  

 
Fișa disciplinei include, dacă este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilități, în funcție de tipul și gradul acestora.  
 

Data completării Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de curs 

Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de aplicație 

22.09.2025 
Lect. dr. CIORTEANU CEZAR 
 

Lect. dr. CIORTEANU CEZAR 
 

 
Data avizării Grad didactic, nume, prenume, semnătura responsabilului de program 

 

Lect.dr. COZIANU ANDREEA IOANA 

 
 

Data avizării în departament Grad didactic, nume, prenume, semnătura directorului de departament 
  

 

Data aprobării în consiliul facultății Grad didactic, nume, prenume, semnătura decanului 
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