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1. Date despre program

Anexa 1. Fisa disciplinei R40 — F01

FISA DISCIPLINEI

Facultatea

Istorie, Geografie si Stiinte Sociale

Departamentul

Stiinte umane si social-politice

Domeniul de studii

Asistenta sociala

Ciclul de studii

Masterat

Programul de studii

Managementul serviciilor sociale si de securitate comunitara

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

| Managementul proiectelor comunitare

Anul de studiu I | Semestrul 2 Tipul de evaluare Colocviu
Categoria formativa a disciplinei DS
. .. . .| DF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara
Regimul disciplinei . X X T
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptimana 2 | Curs 1 | Seminar 1 Labo.rator/lucrarl Laborator | - | Proiect -
practice
Lb) TOtah}l d? ore pe semestru din 28 | Curs | 14 | Seminar | 14 Labo.rator/lucrérl Laborator | - | Proiect -
planul de invatamant practice
Distributia fondului de timp pe semestru ore
II.a) Studiu individual 119
I1.b) Tutoriat (pentru ID) -
III. Examinari 3
IV. Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual (IT.a+II.b+III)

122

Total ore pe semestru (I.b+Il.a+I1.b+III+IV)

150

Numarul de credite

4. Competente specifice acumulate

CP3. Planifica procese in domeniul serviciilor sociale.
Competente CPS. Efectueaza analiza riscurilor.
profesionale CP6. Faciliteaza accesul la servicii.

CP10. Raporteaza cu privire la dezvoltarea sociala.
Competente CT2. Asigura orientarea catre client.
transversale

5. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Aptitudini Responsabilitate si autonomie

C2.Studentul/Absolventul monitorizeaza
rezultatele si efectele proiectelor si
programelor de asistenta sociala.

R2.Studentul/Absolventul elaboreaza
si implementeaza proiecte de
interventie prin accesarea resurselor
comunitare

A2.Studentul/Absolventul utilizeaza
criteriile stiintifice pentru evaluarea si
diagnoza sistemului de asistentd sociala.

C3.Studentul/Absolventul analizeaza
mecanismele de interventie la nivel
individual, de grup si comunitar.

R3. Studentul/Absolventul
elaboreaza strategii si scenarii
alternative de interpretare a
realitatilor sociale.

A3.Studentul/Absolventul
monitorizeaza si evalueaza
interventia la nivel individual, de
grup sau comunitar.




6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Disciplina Managementul proiectelor comunitare explicdi in mod exhaustiv, principiile
managementului de proiect, modalitatile de stabilire a obiectivelor, pachete de activitati corelat cu
o bugetul, respectiv de alegere a echipei de proiect, ciclul de viata al proiectului, tehnicile de comunicare
O'bu?ct%vu'l general al | interni si de management al riscului, implementarea proiectelor europene. Prin continutul teoretic si
disciplinei prin rezolvarea de aplicatii practice se are in vedere insusirea de cétre masteranzi a notiunilor de
fundamentare a managementului de proiect. De asemenea, se pune accentul pe studii de caz, exemple
de proiecte de succes

7. Continuturi

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
Definirea notiunii de proiect, management de proiect si a 5
principalelor caracteristici
Identificarea, analiza si elaborarea proiectelor i prelegeree}, "
> L p - conversatia euristica,
Managementul ciclului de proiect 2 - exercitiul,
Grup tinta, aplicant, beneficiari (directi si indirecti) si - dezbaterea, ,
. s C e . 2 - invatarea prin descoperire,
motivarea necesitatii solutionarii problemei. - problematizarea
2
Managementul riscurilor, al resurselor umane, al timpului 5 - studiul de caz,
si procedurile de monitorizare si evaluare. - asaltul de idei,
- - - - metodele invatarii gandirii
Structura bugetului proiectului 2 ctodele Invafarii g
- ' — . . critice §i prin cooperare.
Finantari europene - oportunititi de finantare prin fonduri 5
structurale

Bibliografie minimala recomandata:

1 Managementul proiectelor, Note de curs, Carmen Nastase, 2025

2. Managementul proiectelor - Project Management: Manual pentru construirea proiectelor / Nicolae Postavaru. - Ed. a 3-a. -
Bucuresti : Matrix Rom, 2003

3Managementul proiectelor : cale spre cresterea competitivitatii / Mariana Mocanu si Carmen Schuster. - Bucuresti : All Beck,
2001

4 Happy Projects ! — Roaland Gareis, Editura ASE, Bucuresti 2006.

5. PMBok, A Guide to the Project Management Body of Knowledge and the Standard for Project Management, 2021

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) 1:12 Metode de predare Observatii
1. Stabilirea diferentelor dintre notiunile program si proiect;
Explicarea  raporturilor  dintre  politicile  publice, :
instrumentele de finantare (fonduri, programe) si
managementul proiectelor cu finantare nerambursabila - prelegerea,
2. Analiza nevoilor si stabilirea obiectivelor si strategiilor. 2 - Zigrvcei;sﬁla euristica,
3. Fa'zele': (E%Clllll?.l de proiect. o o . : - dezbaterea,
Principii cheie ale Managementului Ciclului Proiectului. - invitarea prin descoperire,
4. Selectare si formulare grup tinta 2 - problematizarea,
5. Matricea cadru logic: obiective, rezultate, activitati si logica - studiul de caz,
interventiei 2 - asaltul de idei,
6. Indicatori verificabili in obiectiv. - metodele fnvatarii gandirii
. o . 1 critice §i prin cooperare.
Surse de verificare. Ipoteze si riscuri.
7. Realizarea bugetului proiectului 2
8. Aspecte de implementare a proiectelor 1

Bibliografie minimala recomandata

1 Managementul proiectelor, Note de curs, Carmen Nastase, 2025

2. Managementul proiectelor - Project Management: Manual pentru construirea proiectelor / Nicolae Postavaru. - Ed. a 3-a. -
Bucuresti : Matrix Rom, 2003

3Managementul proiectelor : cale spre cresterea competitivitatii / Mariana Mocanu si Carmen Schuster. - Bucuresti : All Beck,
2001

4 Happy Projects ! — Roaland Gareis, Editura ASE, Bucuresti 2006.

5. PMBok, A Guide to the Project Management Body of Knowledge and the Standard for Project Management, 2021.
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8. Evaluare

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare Pondere dl..n
nota finala
- cunoasterea semnificatiei terminologiei de bazd a
disciplinei;
- cunoagterea elementelor care compun matricea cadru si a
logicii acesteia;
- capacitatea de a interpreta fenomene si fapte ce privesc .
Curs politicile publice, instrumentele de finantare si proiectele cu Colocviu 50%
finantare nerambursabila;
- parcurgerea bibliografiei minimale a disciplinei
- capacitatea de a interpreta fenomene si fapte ce intra in
campul managementului de proiect.
- cunoagterea semnificatiei terminologiei de bazd a
disciplinei;
- cunoagsterea elementelor care compun matricea cadru si a
logicii acesteia;
. - capacitatea de a interpreta fenomene si fapte ce privesc Sustinerea unui proiect o
Seminar politicile publice, instrumentele de finantare si proiectele cu " Probi orali 50%
finantare nerambursabila;
- parcurgerea bibliografiei minimale a disciplinei
- capacitatea de a interpreta fenomene si fapte ce intra in
campul analizei managementului de proiect.
Laborator/ Nu este cazul. Nu este cazul. Nu este cazul.
Lucrari practice
Proiect Nu este cazul. Nu este cazul. Nu este cazul.

Pentru studentii cu dizabilitati sau cerinte educationale speciale, activitatile didactice si evaluarea se vor adapta conform nevoilor
individuale, asigurand acces egal la procesul educational.

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
Prof. univ. dr. Carmen NASTASE Dr. Andrei Alexandru MOROSAN
18.09.2025
Data avizarii Semnatura responsabilului de program
Conf. univ. dr. Geta MITREA

22.09.2025

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

Prof. univ. dr. Gheorghe ONISORU
22.09.2025
Data aprobarii in consiliul facultatii Semnatura decanului
Prof. univ. dr. Florin PINTESCU

22.09.2025

3/3



