
Anexa 1. Fișa disciplinei R40 – F01 

 

Universitatea 
Ștefan cel Mare 
Suceava 

 

FIŞA DISCIPLINEI 

1. Date despre program 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Științe umane și social-politice 

Domeniul de studii Asistență socială 

Ciclul de studii Masterat 

Programul de studii Managementul serviciilor sociale și de securitate comunitară 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Mobilitate demografică și securitate comunitară 

Anul de studiu I Semestrul 2 Tipul de evaluare Examen 

Regimul disciplinei 

Categoria formativă a disciplinei 
DF - fundamentală, DS - de specializare, DC – complementară DF 

Categoria de opționalitate a disciplinei: 
DOB – obligatorie, DOP – opțională, DFA - facultativă DOP 

3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 2 Curs 1 Seminar 1 
Laborator/lucrări 
practice 

Laborator - Proiect - 

I b) Totalul de ore pe semestru din 
planul de învăţământ 

28 Curs 14 Seminar 14 
Laborator/lucrări 
practice 

Laborator - Proiect - 

 
Distribuția fondului de timp pe semestru ore 
II.a) Studiu individual 119 
II.b) Tutoriat (pentru ID) - 
III. Examinări 3 
IV. Alte activități (precizați):  

 
Total ore studiu individual (II.a+II.b+III) 122 
Total ore pe semestru (I.b+II.a+II.b+III+IV) 150 
Numărul de credite 6 

4. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

CP1. Furnizează servicii sociale în diverse comunități culturale. 
CP6. Facilitează accesul la servicii. 
CP8. Evaluează situația utilizatorilor de servicii sociale. 
CP9. Prezintă legislația în mod transparent pentru utilizatorii de servicii sociale. 

Competenţe 
transversale 

CT1. Instruiește pe ceilalți. 

5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 

C2. Studentul/Absolventul 
monitorizează rezultatele și efectele 
proiectelor și programelor de 
asistență socială. 

A2. Studentul/Absolventul utilizează 
criteriile științifice pentru evaluarea 
și diagnoza sistemului de asistență 
socială. 

R2. Studentul/Absolventul 
elaborează și implementează 
proiecte de intervenție prin 
accesarea resurselor comunitare 

C5. Studentul/Absolventul propune 
metodologia și procedurile pentru 
elaborarea politicilor și programelor 
sociale pentru grupurile vulnerabile. 

A5. Studentul/Absolventul 
monitorizează respectarea 
standardelor de calitate în serviciile 
sociale. 

R5. Studentul/Absolventul 
promovează drepturile omului și 
incluziunea socială. 
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6. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al 
disciplinei 

Însușirea de către masteranzi a ceea ce înseamnă fenomene demografice, evenimente demografice, 
dinamica și mișcarea naturală a populației, calitatea vieții și de securitate comunitară, indicatori si indici ai 
calității vieții și securității comunitare, diagnoza demografică, dezvoltare demografică, politici 
demografice; evaluarea serviciilor sociale, facilitatea și accesul la servicii  în vederea rezolvării problemelor 
demografice. 

7. Conţinuturi 

Curs Nr. ore Metode de predare Observaţii 

Curs 1. Obiectul demografiei; Sursele informaționale ale 
demografiei - recensământul populației, statistica stării civile și 
a migrațiilor, registrele de populație, anchetele demografice. 

2 
- prezentare ppt, expunere, 
prelegere, curs interactiv 

 

Curs 2. Dinamica populației. Mișcarea naturală a populației; 
Natalitatea și fertilitatea; Nupțialitatea și divorțialitatea. 

2 
- prezentare ppt, expunere, 
prelegere, curs interactiv 

 

Curs 3. Morbiditatea. Mortalitatea; Mortalitatea infantilă. 
Cauzalitate și implicații socio-familiale și demografice. 

2 
- prezentare ppt, expunere, 
prelegere, curs interactiv 

 

Curs 4. Mobilitatea teritorială a populației. Migrația populației. 
Migrația internă, migrația externă.  Cauzele migrației, tipuri de 
migrație, indicatori de analiză a migrației. 

2 
- prezentare ppt, expunere, 
prelegere, curs interactiv 

 

Curs 5. Fenomenul refugiaților. Politica şi practica privind 
integrarea imigranţilor şi refugiaţilor în statele europene 

2 
- prezentare ppt, expunere, 
prelegere, curs interactiv 

 

Curs 6. Dinamica populației, mișcarea populației și aspecte de 
securitate comunitară 

2 
- prezentare ppt, expunere, 
prelegere, curs interactiv 

 

Curs 7. Calitatea vieții populației și securitate comunitară. 
Indicatori sociali și economici ai calității vieții. Politici 
demografice. 

2 
- prezentare ppt, expunere, 
prelegere, curs interactiv 

 

Bibliografie minimală recomandată: 
- Barthelemz, Philippe; Granier, Roland; Robert, Martine, Demografie şi societate, Editura Institutul European, Iaşi, 2009 
- Bulboacă, Sorin, Introducere în demografie, ediţia a II-a, Arad, 2010 
- Cormoș, Viorica-Cristina, Schimbări identitare în lumea migraței internaționale, Editura Lumen, Iași, 2015 
- Feraru, Petronela Daniela, Migratie si dezvoltare: aspecte socio-economice si tendinte, Editura Lumen, 2011. 
- Gabriel Lătăianu, Marin Burcea, Bruno Ștefan, Refugiații din Ucraina și percepția războiului, Studii și cercetări psiho-

sociale, Biroul de cercetări sociale, București, Raport nr. 1/2022 
- Jemna, Danut-Vasile, Demografia Romaniei, Editura Universitatii Alexandru Ioan Cuza, Iași, 2017 
- Neamţu, Cristina, Educaţia sexuală, o provocare pentru şcoala românească, Editura Institutul European, Iaşi, 2003 
- Neamţu, George (coord.), Tratat de asistenţă socială, Editura Polirom, Iaşi, 2011 
- Neamţu, George(coord.), Enciclopedia Asistentei sociale, Editura Polirom, Iaşi, 2016 
- Rotariu, Traian, Demografie şi sociologia populaţiei:structuri şi procese demografice, Editura Polirom, Iaşi, 2009 
- Rughiniș, Cosima, Cunoaștere incomodă. Intervenții sociale în comunități defavorizate în România anilor 2000, Editura 

Printech, București, 2004 
- Sandu, Dumitru (coord.), Lumile sociale ale migraţiei româneşti în străinătate, Editura Polirom, Iaşi, 2010 
- Sarcinschi, Alexandra, Migrație și securitate, Editura Universităţii Naţionale de Apărare “Carol I” Bucureşti, 2008 
- Sarcinschi, Alexandra; Todor, Cătălina, Perspective şi implicaţii ale crizei refugiaţilor şi migranţilor ilegali în europa. 

Provocări socio-culturale în următorii 50 de ani, Editura Universităţii Naţionale de Apărare „Carol I” Bucureşti, 2019 
- Simon, Tamara, Geografia populaţiei Terrei, Editura Fundaţiei România de Mâine, Bucureşti, 2008. 

 

Aplicaţii (Seminar / laborator / lucrări practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observaţii 

Seminar 1. Tipuri de date demografice, indicatori demografici, 
evenimente demografice, fenomene demografice. 

2 
Conversația euristică, 
exemplificare, problematizare 

 

Seminar 2. Profilul demografic al României. Statistica 
populației, dinamica populației și securitate comunitară.  

2 
Conversația euristică, 
exemplificare, problematizare 

 

Seminar 3. Natalitatea și fertilitatea - evoluția în România. 
Nupțialitatea și divorțialitatea - evoluția în România.  

2 
Conversația euristică, 
exemplificare, problematizare 

 

Seminar 4. Mortalitatea și morbiditatea - evoluția în România. 
Mortalitatea infantilă.  

2 
Conversația euristică, 
exemplificare, problematizare 

 

Seminar 5. Structura și îmbătrânirea demografică. Îmbătrânirea 
populației în România si în alte țări ale UE.  

2 
Conversația euristică, 
exemplificare, problematizare 

 

Seminar 6. Fenomenului migrației naționale și internaționale. 
Migrația și securitate comunitară. Organizația Internațională 
pentru Migrație (OIM) 

2 
Conversația euristică, 
exemplificare, problematizare 
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Aplicaţii (Seminar / laborator / lucrări practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observaţii 

Seminar 7. Indicatori si indici ai calității vieții și securității 
comunitare. Diagnoza situaţiei demografice a României. 
Securitate comunitară și dezvoltare demografică.  

2 
Conversația euristică, 
exemplificare, problematizare 

 

Bibliografie minimală recomandată 

- Barthelemz, Philippe; Granier, Roland; Robert, Martine, Demografie şi societate, Editura Institutul European, Iaşi, 2009 
- Bulboacă, Sorin, Introducere în demografie, ediţia a II-a, Arad, 2010 
- Cormoș, Viorica-Cristina, Schimbări identitare în lumea migraței internaționale, Editura Lumen, Iași, 2015 
- Feraru, Petronela Daniela, Migratie si dezvoltare: aspecte socio-economice si tendinte, Editura Lumen, 2011. 
- Gabriel Lătăianu, Marin Burcea, Bruno Ștefan, Refugiații din Ucraina și percepția războiului, Studii și cercetări psiho-sociale, 

Biroul de cercetări sociale, București, Raport nr. 1/2022 
- Jemna, Danut-Vasile, Demografia Romaniei, Editura Universitatii Alexandru Ioan Cuza, Iași, 2017 
- Neamţu, Cristina, Educaţia sexuală, o provocare pentru şcoala românească, Editura Institutul European, Iaşi, 2003 
- Neamţu, George (coord.), Tratat de asistenţă socială, Editura Polirom, Iaşi, 2011 
- Neamţu, George(coord.), Enciclopedia Asistentei sociale, Editura Polirom, Iaşi, 2016 
- Rotariu, Traian, Demografie şi sociologia populaţiei:structuri şi procese demografice, Editura Polirom, Iaşi, 2009 
- Rughiniș, Cosima, Cunoaștere incomodă. Intervenții sociale în comunități defavorizate în România anilor 2000, Editura 

Printech, București, 2004 
- Sandu, Dumitru (coord.), Lumile sociale ale migraţiei româneşti în străinătate, Editura Polirom, Iaşi, 2010 
- Sarcinschi, Alexandra, Migrație și securitate, Editura Universităţii Naţionale de Apărare “Carol I” Bucureşti, 2008 
- Sarcinschi, Alexandra; Todor, Cătălina, Perspective şi implicaţii ale crizei refugiaţilor şi migranţilor ilegali în europa. 

Provocări socio-culturale în următorii 50 de ani, Editura Universităţii Naţionale de Apărare „Carol I” Bucureşti, 2019 
- Simon, Tamara, Geografia populaţiei Terrei, Editura Fundaţiei România de Mâine, Bucureşti, 2008. 

8. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din 
nota finală 

Curs 

Evaluarea formală a cunoștințelor legate de fenomenele 
demografice, dinamica și mișcarea populației, politici 
demografice și calitatea vieții populației și securitate 
comunitară. 

Examen oral 50% 

Seminar 
Evaluarea implicării active în cadrul seminarelor, 
prezentarea de teme, referate sau proiecte, participarea la 
lucrul în echipă. 

Prezentarea unei teme 
date; analiza unor 

statistici demografice 
50% 

Laborator/ 
Lucrări practice 

Nu este cazul. Nu este cazul. Nu este cazul. 

Proiect  Nu este cazul. Nu este cazul. Nu este cazul. 

 
Fișa disciplinei include, dacă este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilități, în funcție de tipul și gradul acestora. 

Pentru studenții cu dizabilități sau cerințe educaționale speciale, activitățile didactice și evaluarea se vor adapta conform nevoilor 
individuale, asigurând acces egal la procesul educațional. 

Data completării Semnătura titularului de curs 
Conf. univ. dr. Cristina-Viorica 

CORMOȘ 
 

Semnătura titularului de aplicaţie 
Conf. univ. dr. Cristina-Viorica CORMOȘ 

 

18.09.2025 

  
 

Data avizării Semnătura responsabilului de program 
Conf. univ. dr. Geta MITREA 

22.09.2025  
 

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 
Prof. univ. dr. Gheorghe ONIȘORU 

22.09.2025  

 
Data aprobării în consiliul facultăţii Semnătura decanului 

Prof. univ. dr. Florin PINTESCU 
22.09.2025  

 


