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Anexa 1. Fișa disciplinei R40 – F01 

 

FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Științe Umane și Social-Politice 

Domeniul de studii Istorie 

Ciclul de studii Masterat 

Programul de studii Istorie: permanențe, interferențe și schimbare 

 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Practică de specialitate și documentare I 

Anul de studiu II Semestrul I Tipul de evaluare Colocviu 

Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă a disciplinei 

DSI - discipline de sinteză, DAP - discipline de aprofundare 
DAP 

Categoria de opționalitate a disciplinei: 

DOB – obligatorie, DOP – opțională, DFA - facultativă 
DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore alocate activităților didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 2 Curs  Seminar  Laborator/ 

Lucrări practice 

 Proiect 2 

I b) Totalul de ore pe semestru din planul 

de învățământ 
28 Curs  Seminar  Laborator/ 

Lucrări practice 
 Proiect 28 

 
Distribuția fondului de timp pe semestru ore 

II.a) Studiu individual 94 

II.b) Tutoriat (pentru ID)  

III. Examinări 3 

IV. Alte activități (precizați):  

 
Total ore studiu individual (II.a+II.b+III) 97 

Total ore pe semestru (I.b+II.a+II.b+III+IV) 125 

Numărul de credite 5 

 
4. Competențe specifice acumulate 

Competențe 
profesionale/generale 

- analizează, transformă și modelează date pentru a descoperi informații utile și a sprijini procesul de 

decizie; 

- interacționează profesional în mediile de cercetare și profesionale; 

- lucrează cu medii virtuale de învățare; 

Competențe 
transversale 

- evaluează în mod critic informațiile și sursele acestora; 

 
5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 

Masterandul adaptează noţiunile teoretice 
la investigarea faptelor istorice, situate în 
contexte geopolitice, geoeconomice și 
geoculturale diverse 

Masterandul demonstrează abilităţi 
de aplicare a metodelor de 
cercetare specifice domeniului. 

Masterandul dovedeşte responsabilitate, autonomie şi 
echilibru în elaborarea ipotezelor de lucru, în aplicarea 
metodelor de lucru, în înregistrarea rezultatelor 
analizelor, evitând plagiatul. 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei - dobândirea de abilități practice pentru cercetarea istorică și cunoașterea trecutului. 

 
7. Conținutul predării și învățării 

Curs Nr. ore Metode de predare Observații 

    

    

    

Bibliografie minimală recomandată 

 

 
Aplicații (seminar / laborator / lucrări practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observații 

Universitatea 
Ștefan cel Mare 

Suceava 
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Documentarea în arhive 4   

Documentarea  în muzee 4   

Documentarea în biblioteci 4   

Documentarea pe surse web 4   

Documentarea în teren 8   

Documentarea pe bază de interviuri 4   

Bibliografie minimală recomandată 

Rădulescu, Mihaela Şt., Metodologia cercetării ştiinţifice. Elaborarea lucrărilor de licenţă, masterat, doctorat, Editura Didactică şi 

Pedagogică, Bucureşti, 2006  

Tomescu, Mădălina, Stănculescu, Daniela, Caiet - îndrumar pentru studenții care efectuează practica de specialitate în instituții 

publice sau organizații neguvernamentale, București, Editura Pro Universitaria, 2018 

 
 

8. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Curs    

Seminar    

Laborator/ 
Lucrări practice 

   

Proiect - analizează, transformă și modelează date pentru a 
descoperi informații utile și a sprijini procesul de 
decizie; 
- interacționează profesional în mediile de cercetare și 
profesionale; 
- lucrează cu medii virtuale de învățare; 

- evaluează în mod critic informațiile și sursele acestora; 

Examinare orală (colocviu): 
prezentarea caietului de 
practică și a proiectului 

100 % 

 
Fișa disciplinei include, dacă este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilități, în funcție de tipul și gradul acestora.  

 

Data completării 
Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de curs 

Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de aplicație 

  drd. Irina Rusu 

 
Data avizării Grad didactic, nume, prenume, semnătura responsabilului de program 

 lector univ. dr. Dinu Balan 

 

Data avizării în departament Grad didactic, nume, prenume, semnătura directorului de departament 

 prof. univ. dr. Gheorghe Onișoru 

 

Data aprobării în consiliul facultății Grad didactic, nume, prenume, semnătura decanului 

 prof. univ. dr. Florin Pintescu 
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