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Universitatea 
”Ștefan cel Mare” 
Suceava 

FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Științe Umane și Social-Politice 

Domeniul de studii Relații internaționale și studii europene 

Ciclul de studii licență 

Programul de studii Relații internaționale și studii europene 
 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Teorii ale relaţiilor internaţionale 

Anul de studiu I Semestrul 2 Tipul de evaluare E 

Regimul 
disciplinei 

Categoria formativă a disciplinei 
DF - fundamentală, DS - de specializare, DC – complementară 

DF 

Categoria de opționalitate a disciplinei: 
DOB – obligatorie, DOP – opțională, DFA -  facultativă 

DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore alocate activităților didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 4 Curs 2 Seminar 2 Laborator/ 
Lucrări practice 

0 Proiect 0 

I b) Totalul de ore pe semestru din planul 
de învățământ 

56 Curs 28 Seminar 28 Laborator/ 
Lucrări practice 

0 Proiect 0 

 
Distribuția fondului de timp pe semestru ore 
II.a) Studiu individual 64 
II.b) Tutoriat (pentru ID)  

III. Examinări 5 
IV. Alte activități (precizați):  

 
Total ore studiu individual (II.a+II.b+III) 69 
Total ore pe semestru (I.b+II.a+II.b+III+IV) 125 
Numărul de credite 5 

 
4. Competențe specifice acumulate 

Competențe 
profesionale/generale 

CP 1. Dă dovadă de expertiză disciplinară. 
CP 6. Gestionează publicații deschise. 
CP 8. Gestionează date interoperabile și reutilizabile, accesibile și usor de gasit. 
CP 17. Analizează date. 

Competențe 
transversale 

CT 1. Vorbește mai multe limbi străine. 

 
5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 
Studentul dă dovadă de cunoașterea 
aprofundată și înțelegerea complexă a unui 
anumit domeniu de cercetare, inclusiv a 
cercetării responsabile, a principiilor etice 
și de integritate științifică în materie de 
cercetare, respectul vieții private și a 
cerințelor RGPD, legate de activitățile de 
cercetare dintr-o anumita disciplina. 

Studentul/Absolventul aplică 
principiile și metodele specifice 
pentru elaborarea soluțiilor 
alternative. 

Studentul/Absolventul dezvoltă programe de cercetare 
în domeniu. 

 
6. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei Înțelegerea principalelor orientări teoretice, curente și școli din domeniul relațiilor 
internaționale și gestionarea datelor privitoare la aspectele cu caracter teoretic din domeniul 
relațiilor internaționale. 

 
7. Conținutul predării și învățării 

Curs Nr. ore Metode de predare Observații 
Introducere în Teoria Relațiilor Internaționale. Problematică, 
concepte, aspecte metodologice. 

2 prelegerea intensificată, 
conversaţia euristică, 
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Liberalismul utopic interbelic 2 modelarea didactică, 
dezbaterea, 
problematizarea, 
metodele învăţării 
gândirii critice şi prin 
cooperare 
 

 
Realismul în relațiile internaționale. Aspecte generale; matrice 
disciplinară. 

2  

Realismul clasic. Idei, reprezentanți, opere fundamentale. 2  
Neorealismul și realismul neoclasic.  2  
Realismul hegemonic. 2  
De la liberalismul internaționalist la neoliberalism: reflecția 
liberală în domeniul relațiilor internaționale după al Doilea Război 
Mondial 

2  

Neoliberalismul. Curente majore 2  
Școala Engleză a relațiilor internaționale 2  
Constructivismul în relațiile internaționale 2  
Teorii marxiste și neomarxiste ale relațiilor internaționale 2  
Feminismul în relațiile internaționale 2  
Alte teorii ale relațiilor internaționale: mondialism, 
transnaționalism, abordări transmoderne 

2  

Economia politică internațională și globalizarea ca proiect de 
cercetare 

2  

Bibliografie minimală recomandată 
Burchill, Scott, Linklater, Andrew et al., Teorii ale relațiilor internaționale, Editura Institutul European, Iaşi, 2008 
Buzan, Barry, Little, Richard, Sistemele internaționale în istoria lumii. Reconfigurarea studiului relațiilor internaționale, Editura 
Polirom, Iași, 2009 
Deutsch, Karl W., Analiza relațiilor internaționale, Editura Tehnica Info., Chișinău, 2006 
Goodin, Robert E., Klingemann, Hans-Dieter (coord.), Manual de știință politică, Editura Polirom, Iași, 2005 
Griffiths, Martin, Relaţii internaţionale. Şcoli, curente, gânditori, Editura Ziua, Bucureşti, 2003 
Miroiu, Andrei, Ungureanu, Radu-Sebastian (coord.), Manual de relații internaționale, Editura Polirom, Iași, 2006 
Morgenthau, Hans, Politica între națiuni. Lupta pentru putere și lupta pentru pace, ed. a doua, Editura Polirom, Iași, 2013 
Pușcaș, Vasile, Relații internaționale/transnaționale, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2008 
Roche, Jean-Jacques, Theories des relationes internationales, Cedex, LGDJ, 2016 
Steans, Jill, Pettiford, Lloyd, Introducere în relațiile internaționale, Editura Antet, București, 2009 
Sur, Serge, Relații internaționale, Editura C.H. Beck, București, 2021  
Waltz, Kenneth N., Teoria politicii internaționale, Editura Polirom, Iași, 2006  
Wendt, Alexander, Teoria socială a politicii internaționale, Editura Polirom, Iași, 2011 

 
Aplicații (seminar / laborator / lucrări practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observații 
Seminar introductiv. Prezentarea tematicii şi a bibliografiei. Fișa 
disciplinei și cerințe. 

2 metodele învăţării 
gândirii critice şi prin 
cooperare, comparaţia, 
problematizarea, 
demonstraţia, exerciţiul, 
dezbaterea, învăţarea prin 
descoperire, studiul de 
caz, turul galeriei, asaltul 
de idei, eseul de cinci 
minute 

 

 

Aspecte metodologice, conceptuale și terminologice. Istorie și 
teorie în domeniul relațiilor internaționale. 

2  

Vechi și nou în Relațiile internaționale: obiective, metode și 
curente. Importanța teoriei. 

4  

Matricea disciplinară realistă: paradigme, autori și opere 
fundamentale. 

2  

Liberalism și neoliberalism în Relațiile internaționale. Aspecte 
metodologice,  
concepții fundamentale, viziunea asupra relațiilor internaționale. 

2  

Școala engleză: între realism și liberalism. Opere, reprezentanți, 
idei. 

2  

Organizarea internațională. „Soft power” și „interdependența 
complexă” în opera 
 lui Robert Keohane și Joseph S. Nye 

2  

Teorii ale integrării și cooperării: modelul european 2  
Constructivismul și aportul științelor sociale în domeniul Relațiilor 
internaționale: idei și lucrări fundamentale. 

2  

Teorii critice radicale: de la neomarxism la feminism 2  
State și piețe: economia politică internațională și Relațiile 
internaționale 

2  

O temă recurentă în Relațiile internaționale: pacea și războiul. 2  
Sociologie istorică și Relații internaționale: teoriile despre stat și 
națiune în Relațiile internaționale 

2  

Bibliografie minimală recomandată 
Burchill, Scott, Linklater, Andrew et al., Teorii ale relațiilor internaționale, Editura Institutul European, Iaşi, 2008 
Buzan, Barry, Little, Richard, Sistemele internaționale în istoria lumii. Reconfigurarea studiului relațiilor internaționale, Editura 
Polirom, Iași, 2009 
Deutsch, Karl W., Analiza relațiilor internaționale, Editura Tehnica Info., Chișinău, 2006 
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Goodin, Robert E., Klingemann, Hans-Dieter (coord.), Manual de știință politică, Editura Polirom, Iași, 2005 
Griffiths, Martin, Relaţii internaţionale. Şcoli, curente, gânditori, Editura Ziua, Bucureşti, 2003 
Miroiu, Andrei, Ungureanu, Radu-Sebastian (coord.), Manual de relații internaționale, Editura Polirom, Iași, 2006 
Morgenthau, Hans, Politica între națiuni. Lupta pentru putere și lupta pentru pace, ed. a doua, Editura Polirom, Iași, 2013 
Pușcaș, Vasile, Relații internaționale/transnaționale, Editura Eikon, Cluj-Napoca, 2008 
Roche, Jean-Jacques, Theories des relationes internationales, Cedex, LGDJ, 2016 
Steans, Jill, Pettiford, Lloyd, Introducere în relațiile internaționale, Editura Antet, București, 2009 
Sur, Serge, Relații internaționale, Editura C.H. Beck, București, 2021. 

 
 

8. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Curs Parcurgerea principalelor lucrări din bibliografia 
disciplinei, inclusiv în limbi de circulație internațională. 
Explicarea noțiunilor și conceptelor de bază ale 
disciplinei. 
Cunoașterea principalelor școli de gândire din TRI și a 
caracteristicilor acestora, probând capacitate de 
înțelegere, explicare, interpretare și analiză a relațiilor 
internaționale. 

Examinare orală (bilet cu două 
subiecte) 

50% 

Seminar Implicarea în discuțiile și dezbaterile de seminar, 
dovedind interes, cunoștințe de specialitate și capacitatea 
de a interpreta fapte, procese și fenomene care se referă 
la relațiile internaționale; 
Realizarea sarcinilor de lucru indicate (prezentare de 
carte, analiză de text etc.), dovedind că poate gestiona 
date interoperabile și reutilizabile, accesibile și ușor de 
găsit, precum și integritate și profesionalism. 

dezbateri, prezentare de carte, 

analiză de materiale scrise și 

video în diferite limbi de 

circulație internațională. 

 

50% 

Laborator/ 
Lucrări practice 

   

Proiect    

 
Fișa disciplinei include, dacă este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilități, în funcție de tipul și gradul acestora. 
 

Data completării Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de curs 

Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de aplicație 

16.09.2025 Lector univ. dr. Balan Dinu Lector univ. dr. Balan Dinu 
 

Data avizării Grad didactic, nume, prenume, semnătura responsabilului de program 
19.09.2025 Conf.univ.dr. Bruja Radu-Florian 

 

Data avizării în departament Grad didactic, nume, prenume, semnătura directorului de departament 
22.09.2025 Prof.univ.dr. Onișoru Gheorghe 

 

Data aprobării în consiliul facultății Grad didactic, nume, prenume, semnătura decanului 
22.09.2025 Prof.univ.dr. Pintescu Florin 

 

 


