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Anexa 1. Fișa disciplinei R40 – F01 

 

FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Știinte Umane și Social Politice 

Domeniul de studii Asistență socială 

Ciclul de studii Licență  

Programul de studii Asistență socială  
 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Drept și legislație în asistența socială   

Anul de studiu I Semestrul 2 Tipul de evaluare Examen 
Regimul 
disciplinei 

Categoria formativă a disciplinei 
DF - fundamentală, DS - de specializare, DC – complementară 

DS 

Categoria de opționalitate a disciplinei: 
DOB – obligatorie, DOP – opțională, DFA – facultativă 

DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore alocate activităților didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 3 Curs 2 1 2 Laborator/ 
Lucrări practice 

 Proiect  

I b) Totalul de ore pe semestru din planul 
de învățământ 

42 Curs 28 Seminar 14 Laborator/ 
Lucrări practice 

 Proiect  

 
Distribuția fondului de timp pe semestru ore 
II.a) Studiu individual 55 

II.b) Tutoriat (pentru ID)  

III. Examinări 3 

IV. Alte activități (precizați):  

 
Total ore studiu individual (II.a+II.b+III) 58 

Total ore pe semestru (I.b+II.a+II.b+III+IV) 100 

Numărul de credite 4 

 
4. Competențe specifice acumulate 

Competențe 
profesionale/generale 

 CP1: Abordează problemele în mod critic Nr. credite: 1. 
 CP4: Prezintă legislația în mod transparent pentru utilizatorii de servicii sociale Nr. credite: 1. 
 CP10: Efectuează intervenții în comunitate în domeniul asistenței sociale Nr. credite: 1. 

 
Competențe 
transversale 

 CT2: Asigură orientarea către client Nr. credite: 1 

 
5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 

C3. Studentul/ Absolventul evaluează 
politicile, programele și serviciile specifice 
asistenței sociale.  
C12.Studentul/Absolventul identifică 
elementele structurale ale sistemului de 
asistență socială.  
 

 
A1.Studentul/Absolventul acordă 
informații, servicii sociale și 
realizează conexiuni între resursele 
comunitare și problemele 
beneficiarilor.  
A3. Studentul/ Absolventul aplică 
metode specifice diagnozei sociale 
conform legislației și normelor 
socio-culturale.  
A8.Studentul/Absolventul 
comunică profesional cu colegii și 
utilizatorii de servicii.  

R1. Studentul/Absolventul dezvoltă programe și 
politici sociale pentru persoanele și grupurile 
vulnerabile.  
R3. Studentul/Absolventul dezvoltă proiecte de 
intervenție prin accesarea resurselor comunitare.   
R4. Studentul/Absolventul elaborează documentație 
conform cerințelor legale.  
 

 
6. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei Formare în spiritul legii si al principiilor dreptului in asistenta socială, a respectului pentru 
drepturile omului, demnității și diversității umane, pentru egalitate de dezvoltare optimă a 
indivizilor, familiilor, grupurilor, organizatiilor și comunităților.  
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Însuşirea şi valorificarea conceptelor de bază și normelor legale din domeniul asistenței 
sociale.  

 
7. Conținutul predării și învățării 

Curs Nr. ore Metode de predare Observații 
Introducere în drept. Definiții. Aplicarea legii în timp și spațiu. 
Principiile dreptului. Ierarhia normelor juridice.  

1  
 

prelegerea intensificată, 
studii de caz, conversaţia 

euristică,  
dezbaterea, învăţarea prin 

descoperire, studiul de 
caz, asaltul de idei, 

exerciţiul, 
problematizarea, 

metodele învăţării 
gândirii critice şi prin 

cooperare 
 

 

Norma juridică. Clasificarea normei juridice. Interpretarea normei 
juridice. Raportul juridic. Răspunderea juridică.  

1 

Drept în asistența socială. Aspecte introductive. Delimitări 
conceptuale. Principii. Izvoarele dreptului asistenței sociale.   

1 

Instituțiile și legislația românească în domeniul legislației sociale. 
Aspecte istorice. 

1 

Reglementări internaționale în domeniul asistenței sociale. 1 
Legislația națională. 1 
Structura instituțională a sistemului de asistență socială (I). Nivelul 
central. 

1 

Structura instituțională a sistemului de asistență socială (II). 
Nivelul local. 

1 

Sistemul de asistență socială în România (I). Beneficiile de 
asistență socială. 

1 

Sistemul de asistență socială în România (II). Serviciile de 
asistență socială. 

1 

Măsuri integrate de asistență socială (I). Prevenirea și combaterea 
sărăciei și a riscului de excluziune socială. Legislația privind 
asistența socială a copilului și a familiei. Protecția juridică a 
copilului. 

1 

  Măsuri integrate de asistență socială (II). Protecția persoanelor cu  
dizabilități. Asistența socială a persoanelor vârstnice. 

 

1 

 Personalul în asistența socială. Aspecte generale și deontologie. 1 
 Răspunderea juridică în domeniul asistenței sociale. 

 
1 

Bibliografie minimală recomandată 
Buzducea, D., Asistența socială: compendiu de istorie, teorie și practică, ediția a II-a, ed. Polirom, Iaşi, 2021;  
Moarcăș, Claudia Ana (coord.), Lupu Valentina Lidia, Poenaru, Mihail Vladimir, Dreptul securității sociale. Caiet de seminar, ed. 
Solomon, 2019; 
Neamţu, G. (coord.), Enciclopedia Asistenței sociale, Editura Polirom, col. Collegium, Iași, 2016;  
Rentea, Georgiana – Cristina, Teorie și practică în asistența socială. Elemente introductive, ed. Tritonic, 2024;  
Țiclea, Alexandru, Georgescu, Laura, Dreptul securității sociale. Curs universitar, ed. a X-a ed. Universul Juridic, București, 2024; 
Vartic, Valentina, Asistența socială a persoanelor aflate în dificultate, ed. Universității din București, 2022;  
Vieriu, Eufemia, Dreptul securității sociale. Curs universitar, ed. Pro Universitaria, 2016;   
 
Site-urile instituțiilor cu atribuții în domeniu; Texte normative puse la dispoziție de profesor.  
 

Aplicații (seminar / laborator / lucrări practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observații 
Seminar introductiv. Prezentarea tematicii şi a bibliografiei. 
Consideraţii metodologice 

2 Metodele învăţării 
gândirii critice şi prin 
cooperare, cercetare, 

comparaţia, 
problematizarea, 

întocmire glosar de 
termeni juridici, fișe de 

prezentare, demonstraţia, 
dezbaterea, învăţarea prin 

descoperire, studiul de 
caz, asaltul de idei, 

referatul 

 

Cadrul legislativ și instrumente de protecția copilului și 
familiei 

2 

Instrumente juridice de combatere a violenței domestice 2 
Principalele tipuri de abuzuri împotriva copiilor și măsuri 
speciale de protecție 

2 

Ocrotirea altor categorii de persoane vulnerabile : vârstnici și 
persoane cu handicap 

2 

Cariere în domeniul social 2 
Instrumente europene de coordonare a sistemelor de 
securitate socială  

2 

Bibliografie minimală recomandată 
 

Buzducea, D., Asistența socială: compendiu de istorie, teorie și practică, ediția a II-a, ed. Polirom, Iaşi, 2021;  
Moarcăș, Claudia Ana (coord.), Lupu Valentina Lidia, Poenaru, Mihail Vladimir, Dreptul securității sociale. Caiet de seminar, ed. 
Solomon, 2019; 
Neamţu, G. (coord.), Enciclopedia Asistenței sociale, Editura Polirom, col. Collegium, Iași, 2016;  
Rentea, Georgiana – Cristina, Teorie și practică în asistența socială. Elemente introductive, ed. Tritonic, 2024;  
Țiclea, Alexandru, Georgescu, Laura, Dreptul securității sociale. Curs universitar, ed. a X-a ed. Universul Juridic, București, 2024; 
Vartic, Valentina, Asistența socială a persoanelor aflate în dificultate, ed. Universității din București, 2022;  
Vieriu, Eufemia, Dreptul securității sociale. Curs universitar, ed. Pro Universitaria, 2016;   
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Site-urile instituțiilor cu atribuții în domeniu; Texte normative puse la dispoziție de profesor.  

 
 

8. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Curs  cunoaşterea semnificaţiei terminologiei de bază 
a disciplinei; 

 abilităţi analitice, problematizare argumentată;  
 cunoaşterea și folosirea prevederilor legislației 

asistenței sociale; 
 însuşirea principalelor noţiuni, idei, teorii; 
 mod personal de abordare şi interpretare. 

Examen 50% 

Seminar  cunoaşterea semnificaţiei terminologiei de bază 
a disciplinei; 

 capacitatea de a încadra juridic o situație de fapt 
din domeniul asistenței sociale, cu emiterea de 
propuneri pentru soluționarea acesteia; 

 studiul de spețe; 
 participarea la minimum 10 seminarii; 
 prezentarea a minimum un referat;  
 cunoașterea normelor legale incidente privind 

protecția socială a categoriei de persoane 
vulnerabile în cauză, modalități, destinatari, 
prestații sociale, cu referire la programe 
guvernamentale, evoluții  în politicile sociale și 
propuneri legislative;  

 alcătuirea unui glosar de 20 de termeni juridici 
din dreptul asistenței sociale; 

 parcurgerea bibliografiei.  

Referat, glosar termeni juridici, 
fișă de prezentare, discuţii, 
întrebări, lucru în echipă, teste 
docimologice.  

50% 

Laborator/ 
Lucrări practice 

   

Proiect    

 
Fișa disciplinei include, dacă este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilități, în funcție de tipul și gradul acestora.  
 

Data completării Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de curs 

Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de aplicație 

18.09.2025 

 
Lect. univ. dr. Marie Leonte 

 
 

Lect. univ. dr. Marie Leonte 

 

 
Data avizării Grad didactic, nume, prenume, semnătura responsabilului de program 

22.09.2025 Conf. univ. dr. Cristina Cormoș 

 

Data avizării în departament Grad didactic, nume, prenume, semnătura directorului de departament 
 Prof. univ. dr. Gheorghe Onișoru 

 

Data aprobării în consiliul facultății Grad didactic, nume, prenume, semnătura decanului 
 Prof. univ. dr. Florin Pintescu 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


