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FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Științe Umane și Social-Politice 

Domeniul de studii Relații internaționale și Studii europene 

Ciclul de studii Studii universitare de masterat 

Programul de studii Managementul relațiilor internaționale și al cooperării transfrontaliere 
 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Politica externă și de securitate a Rusiei 

Anul de studiu I Semestrul 2 Tipul de evaluare Examen 

Regimul 
disciplinei 

Categoria formativă a disciplinei 
DF - fundamentală, DS - de specializare, DC – complementară 

DS 

Categoria de opționalitate a disciplinei: 
DOB – obligatorie, DOP – opțională, DFA - facultativă 

DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore alocate activităților didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 3 Curs 2 Seminar 1 Laborator/ 
Lucrări practice 

0 Proiect 0 

I b) Totalul de ore pe semestru din planul 
de învățământ 

42 Curs 28 Seminar 14 Laborator/ 
Lucrări practice 

0 Proiect 0 

 
Distribuția fondului de timp pe semestru ore 
II.a) Studiu individual 75 
II.b) Tutoriat (pentru ID)  
III. Examinări 3 
IV. Alte activități (precizați):  

 
Total ore studiu individual (II.a+II.b+III) 78 
Total ore pe semestru (I.b+II.a+II.b+III+IV) 120 
Numărul de credite 6 

 
4. Competențe specifice acumulate 

Competențe 
profesionale/generale 

CP3. Asigură managementul de proiect 
CP6. Analizează politica de afaceri externe 
CP8. Gestionează programe finanțate de autorități publice 
CP10. Gestionează date interoperabile şi reutilizabile accesibile şi uşor de găsit 

Competențe 
transversale 

CT1. Oferă consiliere cu privire la elaborarea politicilor 
CT2. Elaborează strategii de cooperare internațională 

 
5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 
Masterandul dă dovadă de cunoașterea 
aprofundată și înțelegerea complexă a unui 
anumit domeniu de cercetare, inclusiv a 
cercetării responsabile, a principiilor etice 
și de integritate științifică în materie de 
cercetare.  

Masterandul aplică principiile etice 
fundamentale și legislația în 
domeniul cercetării științifice, 
inclusiv în ceea ce privește 
aspectele legate de integritatea 
cercetării.  

Masterandul dezvoltă programe de cercetare în 
domeniu. 

Masterandul explică diverse ideologii 
politice care reprezintă un set de idei, 
principii, simboluri, mituri și doctrine etice, 
care sunt urmate de indivizi, grupuri, clase 
sau instituții și oferă o explicație cu privire 
la modul în care ar trebui să funcționeze o 
societate.  

Masterandul aplică metode 
specifice diagnozei socio-politice 
conform legislației și normelor 
socio-culturale. 

Masterandul caută oportunități de dezvoltare 
profesională pentru a elimina lacunele în materie de 
cunoștințe și practici în domeniile identificate.  

Masterandul arată cunoaștere aprofundată 
și înțelegere complexă a domeniului 
relațiilor internaționale și cooperării 
transfrontaliere.  

 Masterandul aplică valorile și 
principiile deontologiei 
profesionale în procesul de 
intervenție. 

Masterandul gestionează problemele de etică și 
facilitează accesul la informații din domenii diferite.  
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6. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei Însușirea cunoștințelor privitoare la politica externă și de securitate a Rusiei în perioada post 
Război Rece. 
Înţelegerea proceselor şi interdependenţelor între regimul politic intern din Rusia și politica 
sa externă. 

 
7. Conținutul predării și învățării 

Curs Nr. ore Metode de predare Observații 
Doctrina Brejnev. Moștenirea Războiului Rece. Prăbușirea URSS 
și noua ordine unipolară 

2 Prelegere participativă Robert A. Jones, Matthew 
J. Ouimet 

Articularea noii politici de securitate și apărare a Rusiei în timpul 
administrației Boris Elțin 

2 Prelegere. Discuție 
colectivă 

Magda Leichtova, 97-126 

Concepția (conceptul) politicii externe a Rusiei. Interesele 
naționale ale Rusiei 

2 Prelegere. Discuție 
colectivă 

Bobo Lo, 66-87, 123-156 
The Concept of the Foreign 

Policy of the Russian 

Federation 2023 
Tipare în politica externă a Rusiei. Factori determinanți ai politicii 
externe ruse 

2 Prelegere. Conversație Bobo Lo, 5-9; 12-29; 
Ray Taras; Vladimir N. 
Brovkin 

Temeliile ideologice ale politicii externe a Rusiei 2 Prelegere. Conversație Bobo Lo, 40-65 
Olga Oliker, Keith Crane, 
Lowell H. Schwartz, 
Catherine Yusupov 

„Puterea blândă” și politica externă a Rusiei 2 Prelegere participativă Peter van Ham; Tsygankov 
(2005) 

Rusia și SUA 2 Prelegere. Conversație Florian Böller; Eugene 
Rumer; 
Andrei P. Tsygankov, 
Russia and America; 
Gilbert Achcar 

Relațiile Rusia-NATO în secolul XXI 2 Prelegere. Discuție 
colectivă 

Ozgur Ozkan, 11-25, 69-88, 
Tsygankov (2018) 

Rusia și Uniunea Europeană 2 Prelegere. Discuție 
colectivă 

Tatiana Romanova, Maxine 
David; 
Philipp Thaler 

Rusia și China în mileniul al III-lea 2 Prelegere participativă Sarah Kirchberger, Svenja 
Sinjen, Nils Wörmer; 
Brandon K. Yoder, 29-54; 
107-130; 
Gilbert Achcar; Philip 
Snow 

Rusia și Sudul Global (Africa, America Latină, Orientul Mijlociu) 2 Prelegere. Conversație Marvin L. Astrada, Félix E. 
Martín; 
Kimberly Marten 

Rusia și conflictele militare din Republica Moldova (1992) și 
Georgia (2008)  

2 Prelegere participativă Transnistria, 3-13; Marcel 
de Haas, 135-155; William 
H. Hill; Mark Galeotti 

Rusia neoimperială şi anti-atlantistă: anexarea Crimeii, invadarea 
regiunilor estice ale Ucrainei, reacția NATO (summitul din Wales, 
septembrie 2014); politica sancțiunilor. Războiul ruso-ucrainean 
(din 24 februarie 2022). 

2 Prelegere. Discuție 
colectivă 

Henrik Boesen Lindbo 
Larsen; Niklas I.M. Nováky 

Perspectivele politicii externe și de securitate ale Rusiei. „Sharp 
power” (puterea ascuțită) 

2 Prelegere. Discuție 
colectivă 

Eugene Rumer, 11-28, 36-
59 

Bibliografie minimală recomandată 

Gilbert Achcar, The New Cold War. The United States, Russia, and China from Kosovo to Ukraine, Chicago, Haymarket Books, 2023
Mark Galeotti, Forged in War. A Military History of Russia, from its Beginnings to Today, Osprey Publishing, 2024 
Alexander Hill (ed.), The Routledge Handbook of Soviet and Russian Military Studies, London – New York, Routledge, 2025 
Juliet Kaarbo, Cameron G. Thies (eds), The Oxford Handbook of Foreign Policy Analysis, Oxford University Press, 2024 
Philip Snow, China and Russia. Four Centuries of Conflict and Concord, New Haven – London, Yale University Press, 2023 
Kathryn E. Stoner, Russia Resurrected. Its Power and Purpose in a New Global Order, New York, Oxford University Press, 2021 
The Concept of the Foreign Policy of the Russian Federation, 2023 
Foreign Policy Concept of the Russian Federation, 2016 

 
Aplicații (seminar) Nr. ore Metode de predare Observații 
Aspecte introductive. Problematica. Bibliografia orientativă. 
Formele de activitate și de evaluare. 

2 Conversație Se va distribui bibliografia 
recomandată pentru curs și 
seminar. 

Evoluția Concepției (conceptului) politicii externe a Rusiei. 2 Dezbaterea. Proiectul David Cadier, Margot 
Light; 
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Redefinirea priorităților și amenințărilor Concepțiile 
Rusia și NATO 2 Dezbaterea. Proiectul Margriet Drent, Rob 

Hendriks, Dick Zandee; 
Ozgur Ozkan 

Rusia și Uniunea Europeană 2 Dezbaterea. Proiectul. 
Problematizarea 

Peter van Ham; 
Philipp Thaler; 
Tony van der Togt, 
Francesco Saverio 
Montesano, Iaroslav Kozak 

Rusia și „vecinătatea apropiată” 2 Studiul de caz. 
Dezbaterea 

Helena Rytövuori-Apunen 

Rusia neoimperială şi anti-atlantistă (RM, Caucaz, Ucraina etc.) 2 Dezbaterea. Proiectul. 
Problematizarea 

James J. Coyle; 
***Transnistria 

Rusia în căutarea alternativelor geopolitice și de securitate 
(Uniunea Economică Euroasiatică, BRICS etc.) 

2 Dezbaterea. Proiectul Emel Parlar Dal, Emre 
Erșen; 
Paul J. Bolt, Sharyl Cross;  
Piotr Dutkiewicz, Richard 
Sakwa; 
Graeme P. Herd; 
Rob de Wijk 

Bibliografie minimală recomandată 

Idem, ca la curs 

 

8. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Curs Implicare în dezbateri. Prezența Evaluare orală 50% 

Seminar Implicare în dezbateri. Proiecte Evaluare orală 50% 

Laborator/ 
Lucrări practice 

   

Proiect    

 

Data completării Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de curs 

Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de aplicație 

20.09.2025 Prof. univ. dr. Ștefan Purici Prof. univ. dr. Ștefan Purici 
 

 
Data avizării Grad didactic, nume, prenume, semnătura responsabilului de program 

21.09.2025 Lector univ. dr. Ioana-Andreea Cozianu 

 

 

Data avizării în departament Grad didactic, nume, prenume, semnătura directorului de departament 
22.09.2025 Prof. univ. dr. Gheorghe Onișoru 

 

 

Data aprobării în consiliul facultății Grad didactic, nume, prenume, semnătura decanului 
22.09.2025 Prof. univ. dr. Florin Pintescu 

 

 

 


