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Anexa 1. Fișa disciplinei R40 – F01 

 

FIȘA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Științe Umane și Social Politice 

Domeniul de studii Relații Internaționale 

Ciclul de studii masterat 

Programul de studii Managementul Relațiilor Internaționale și Cooperării Transfrontaliere 

 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Politica Externă și de Securitate Comună 

Anul de studiu 2 Semestrul 1 Tipul de evaluare examen 

Regimul 

disciplinei 

Categoria formativă a disciplinei 

DF - fundamentală, DS - de specializare, DC – complementară 
DF0304 

Categoria de opționalitate a disciplinei: 

DOB – obligatorie, DOP – opțională, DFA - facultativă 
DOB 

 
3. Timpul total estimat (ore alocate activităților didactice) 

I a) Număr de ore pe săptămână 2 Curs 1 Seminar 1 Laborator/ 

Lucrări practice 

- Proiect - 

I b) Totalul de ore pe semestru din planul 

de învățământ 
28 Curs 14 Seminar 14 Laborator/ 

Lucrări practice 
- Proiect - 

 
Distribuția fondului de timp pe semestru ore 

II.a) Studiu individual 62 

II.b) Tutoriat (pentru ID) - 

III. Examinări 3 

IV. Alte activități (precizați): - 

 
Total ore studiu individual (II.a+II.b+III) 65 

Total ore pe semestru (I.b+II.a+II.b+III+IV) 125 

Numărul de credite 5 

 
4. Competențe specifice acumulate 

Competențe 
profesionale/generale 

CP1. Analizează nevoile comunității CP3. Asigură managementul de proiect CP4. Elaborează strategii de 

colaborare interregională CP6. Analizează politica de afaceri externe CP10. Gestionează date interoperabile 

și reutilizabile accesibile și ușor de găsit 

Competențe 
transversale 

CT1. Oferă consiliere cu privire la elaborarea politicilor 

 
5. Rezultatele învățării 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 
C4 Studentul/ Absolventul arată 
cunoaștere aprofundată și înțelegere 
complexă a domeniului relațiilor 

internaționale și cooperării 
transfrontaliere. 
C5 Studentul/ Absolventul descrie și 
analizează concepte, teorii și paradigme 

utilizate în domeniul relațiilor 
internaționale și cooperării 
transfrontaliere. 

A2: Studentul/Absolventul aplică 

metode și tehnici științifice pentru 
investigarea fenomenelor, 
dobândind noi cunoștințe sau 
corectând și integrând cunoștințele 

anterioare.  
 

R2 Studentul/ Absolventul elaborează analize şi 
interpretări în domeniu. 

 

6. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei Asimilarea cunoştinţelor generale şi de orientare în conformitate cu principiile, 

instrumentele şi problematicele specifice Politicii Externe și de Securitate a Uniunii 

Europene. 

 
7. Conținutul predării și învățării 

Curs Nr. ore Metode de predare Observații 

Universitatea 
Ștefan cel Mare 

Suceava 
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O introducere 

Delimitări conceptuale 

Metodologie 

2 prelegerea, 
conversaţia 

euristică, 
exerciţiul, 
dezbaterea, 
învăţarea prin 

descoperire, 
problematizarea, 
studiul de caz,  
asaltul de idei, 

metodele învăţării 
gândirii critice şi 
prin cooperare 

 

Politica Externă și de Securitate Comună: prezentare generală.  2  

  Temeiul juridic al Politicii Externe și de Securitate Comună. 

Acordurile internaționale și competențele externe ale UE 

2  

Obiectivele generale ale Politicii Externe și de Securitate Comună. 2  

Instrumente ale Politicii Externe și de Securitate Comună.  2  

Dimensiuni Regionale ale Politicii Externe și de Securitate 

Comună.  

2  

România și Politica Externă și de Securitate Comună 2  

Bibliografie minimală recomandată 

 Ghica Alexandra (coordonator) – Enciclopedia Uniunii Europene, Ed. Meronia 2006 

 Ion, Oana-Andreea, Guvernarea Uniunii Europene, Abordari actuale, Polirom, 2013 

 Luzarraga Aldecoa Francisco, Llorente Guinea, Mercedes, Europa Viitorului, Tratatul de la Lisabona, Polirom, 2011 

 Politica Externă și de Securitate Comună,  
https://europa.eu/european-union/topics/foreign-security-policy_ro  

 Tratatul privind Uniunea Europeană, http://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:2bf140bf-a3f8-4ab2-b506-
fd71826e6da6.0001.02/DOC_1&format=PDF  

 Tratatul de la Maastricht,  
https://www.europarl.europa.eu/about-parliament/ro/in-the-past/the-parliament-and-the-treaties/maastricht-treaty 

 Politica de Securitate și Apărare Comună,  
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/158/politica-externa-obiective-instrumente-si-realizari 

 Politica Externă și de Apărare Comună,   
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/159/politica-de-securitate-si-aparare-comuna 

 
Seminar (aplicație) Nr. ore Metode de predare Observații 

1. Politica externă și de securitate — principalii actori instituționali 2 prelegerea, 

conversaţia euristică, 
exerciţiul, 
dezbaterea, 

învăţarea prin 

descoperire, 
problematizarea, 
studiul de caz,  
asaltul de idei, 

metodele învăţării 
gândirii critice şi prin 
cooperare 

 

2. Politica de securitate și apărare comună 2  

3. Instrumentul financiar pentru pace în Africa 

Acțiunea externă a UE pentru soluționarea crizei refugiaților 

2  

4. IPA II: instrumentul de asistență pentru preaderare al UE pentru 
perioada 2014-2020 
IEV – Instrumentul european de vecinătate (2014-2020) 
Fondul european de dezvoltare (FED) 

Asistența macrofinanciară a UE pentru ţări din afara UE în 2016 
ICD - instrumentul UE de finanțare a cooperării pentru dezvoltare 
(2014-2020) 

Punerea în practică a instrumentelor UE pentru finanțare externă 

2  

5. Cooperarea cu țările din afara UE în legătură cu aspecte de 

interes global 

2  

6. Promovarea democrației și a drepturilor omului în țările din afara 
UE (2014-2020) 

Punerea în practică a clauzei de solidaritate a UE 
Instrumentul UE care contribuie la stabilitate și pace (2014-2020) 

2  

7. Acordarea de asistență macrofinanciară partenerilor vizați de 

politica de extindere și de politica de vecinătate în contextul crizei 

generate de pandemia de COVID-19 

2  

Bibliografie minimală recomandată 

 Ghica Alexandra (coordonator) – Enciclopedia Uniunii Europene, Ed. Meronia 2006 

 Ion, Oana-Andreea, Guvernarea Uniunii Europene, Abordari actuale, Polirom, 2013 

 Luzarraga Aldecoa Francisco, Llorente Guinea, Mercedes, Europa Viitorului, Tratatul de la Lisabona, Polirom, 2011 

 Politica Externă și de Securitate Comună,  
https://europa.eu/european-union/topics/foreign-security-policy_ro  

 Tratatul privind Uniunea Europeană, http://eur-lex.europa.eu/resource.html?uri=cellar:2bf140bf-a3f8-4ab2-b506-
fd71826e6da6.0001.02/DOC_1&format=PDF  

 Tratatul de la Maastricht,  
https://www.europarl.europa.eu/about-parliament/ro/in-the-past/the-parliament-and-the-treaties/maastricht-treaty 

 Politica de Securitate și Apărare Comună,  
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/158/politica-externa-obiective-instrumente-si-realizari 

 Politica Externă și de Apărare Comună,   
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/ro/sheet/159/politica-de-securitate-si-aparare-comuna 

 
 

8. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 
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Curs - cunoaşterea semnificaţiei terminologiei de bază a 
disciplinei;  

- capacitatea de a interpreta fenomene şi fapte ce intră în 
câmpul analizei Politicii Externe și de Securitate a 
Uniunii Europene. 

- cunoaşterea elementelor de referință privind Politica 

Externa și de Securitate a Uniunii Europene.; 
- cunoașterea importanței impactului Politicii Externe și 

de Securitate a Uniunii Europene. asupra lumii 
contemporane; 

- parcurgerea bibliografiei minimale a disciplinei. 

Examinare orală în cadrul 
colocviului 

50% 

Seminar - cunoaşterea semnificaţiei terminologiei de bază a 
disciplinei;  

- capacitatea de a interpreta fenomene şi fapte ce intră în 

câmpul analizei Politicii Externe și de Securitate a 
Uniunii Europene. 

- cunoaşterea elementelor de referință privind Politica 
Externa și de Securitate a Uniunii Europene.; 

- cunoașterea importanței impactului Politicii Externe și 
de Securitate a Uniunii Europene. asupra lumii 
contemporane; 

- parcurgerea bibliografiei minimale a disciplinei. 

Un proiect în echipă în format PPT, 50% 

Laborator/ 
Lucrări practice 

- -  

Proiect - -  

 
Fișa disciplinei include, dacă este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilități, în funcție de tipul și gradul acestora.  

 

Data completării 
Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de curs 

Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de aplicație 

22.09.2025 

COZIANU ANDREEA IOANA 

 

COZIANU ANDREEA IOANA 

 

 
Data avizării Grad didactic, nume, prenume, semnătura responsabilului de program 

  

 

Data avizării în departament Grad didactic, nume, prenume, semnătura directorului de departament 

  

 

Data aprobării în consiliul facultății Grad didactic, nume, prenume, semnătura decanului 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


