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Anexa 1. Fisa disciplinei R40 — F01

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

Facultatea

Istorie si Geografie

Departamentul

Departamentul de Stiinte umane si social-politice

Domeniul de studii

|Asistenta sociala

Ciclul de studii

Masterat

Programul de studii

Managementul serviciilor sociale si de securitate comunitara

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei

‘Tipuri de comunitéti. Probleme sociale specifice

Anul de studiu |II | Semestrul |3 | Tipul de evaluare |E
Regimul Categoria formativa a disciplinei DF
disciplinei DF - fundamentala, DS - de specializare, DC — complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DOB
DOB - obligatorie, DOP — optionala, DFA - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe sdptamana 3 Curs 2 Seminar |1 Laborator/ 0 Proiect |0

Lucrari practice

1b) Totalul de ore pe semestru din planul (42 Curs 28 | Seminar (14 Laborator/ 0 Proiect (0

de invatamant

Lucrari practice

Distributia fondului de timp pe semestru ore
II.a) Studiu individual 156
I1.b) Tutoriat (pentru ID) 0
III. Examinari 2
IV. Alte activitati (precizati): 0
Total ore studiu individual (IL.a+I1.b+III) 158
Total ore pe semestru (I.b+ILa+IL.b+III+IV) 200

Numarul de credite

4. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale/generale

CPS. Efectueaza analiza riscurilor. Identifica si evalueaza factorii care pot pune in pericol succesul unui
roiect sau ameninta functionarea organizatiei. Pune in aplicare proceduri prin care sa se evite sau sa se
educa la minimum impactul acestora.

CP6. Faciliteaza accesul la servicii. Permite accesul la diferitele servicii care pot fi puse la dispozitia
ersoanelor vulnerabile, pentru a asigura includerea lor intr-o facilitate sau un program si comunica, de

asemenea, cu furnizorii de servicii sociale pentru a explica situatia si a-i convinge de avantajele includerii
ersoanelor respective.

CP7. Gestioneaza crize sociale. Identifica, raspunde si motiveaza persoanele in situatii de criza sociala, in

od prompt, utilizand toate resursele.

CP8. Evalueaza situatia utilizatorilor de servicii sociale. Evalueaza situatia sociald a utilizatorilor de

servicii, punand in balanta curiozitatea si respectul in cadrul dialogului, ludnd in considerare familiile,

organizatiile si comunitatile lor, precum si riscurile asociate, si identificand nevoile si resursele pentru a
aspunde nevoilor fizice, emotionale si sociale.

Competente
transversale

CT1. Instruieste pe ceilalti | ofera formare celorlalti | invati pe ceilalti | instruieste colegi | indruma sau i
invata pe ceilalti, oferindu-le cunostinte si sprijin relevante in domeniul social si securitétii comunitare.
CT2. Asigura orientarea catre client | este prietenos cu clientii | demonstreaza orientarea catre clienti |

ermite concentrarea catre clienti | demonstreaza o atitudine orientata spre servicii | este o placere sa
interactioneze cu clientii | ofera servicii pentru clienti | isi orienteaza atentia asupra clientilor | este orientat
citre clienti | oferd servicii de asistenta pentru clienti | Intelege ce doresc clientii din domeniul asistentei
sociale sau securitdtii comunitare si adopta o atitudine pozitiva atunci cand interactioneaza cu ei, ofera
consiliere, sprijind la obtinierea de servicii sociale sau proceseaza reclamatii.

5. Rezultatele invatirii

Cunostinte Aptitudini Responsabilitate si autonomie
C5.Studentul/Absolventul propune  |AS.Studentul/Absolventul R5.Studentul/Absolventul promoveaza drepturile
metodologia si procedurile pentru imonitorizeaza respectarea omului si incluziunea sociala.
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elaborarea politicilor si programelor [standardelor de calitate in
sociale pentru grupurile vulnerabile. [serviciile sociale.

6. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei  [Dobandirea de cunostinte si abilititi necesare intelegerii cauzelor aparitiei
problemelor sociale in comunitati, ameliorarii problemelor sociale in context
comunitar si familiarizarea cu conceptele de comunitate, organizatie comunitara.

7. Continutul predirii si invitérii

Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
1 - 2. Probleme sociale. Cadrul de analiza a problemelor 4
sociale.
- Expunerea copiilor la violentd domestica
- Abuzul si neglijarea copiilor Expunerea, explicatia,
- Plecarea parintilor in straintate la munca demonstratia, conversatia
- Lipsa accesului la educatie euristica
- Coparentingul

- Conflictul marital, infidelitatea si divortul
Conflictul dintre munca gi familie

4 [Expunerea, explicatia,

3 - 4. Tipuri de comunitati. Evaluarea nevoilor unei . .
; demonstratia, conversatia

comunitati. Comunitati vulnerabile.

euristica
5 - 6. Diagnoza participativa a problemelor unei comunitati 4 [Expunerea, explicatia,
privind familia. demonstratia, conversatia
Diagnoza bazata pe relatii in asistenta sociald a familiei. euristica

7 -8. Predictia dinamicii problemelor sociale in domeniul 4
familiei 1n functie de:
- Schimbarea structurii familiei
- Impactul tehnologiei

Expunerea, explicatia,
demonstratia, conversatia

- Mobilitatea fortei de munca puristica
Saracia familiei
9 -10. Capital social al familiei. Masurarea capitalului social. 4
- Sondaje si chestionare Expunerea, explicatia,
- Interviuti calitative si studii de caz demonstratia, conversatia
- Analiza documetelor si a datelor existente euristica
Evaluarea activelor comunitare
11 - 12. Metode de asistare sociald comunitara in familie. 4

Strategii de interventie.
- Abordari centrate pe persoana
- Interventii in criza
- Interventii orientate pe sarcini
- Interventii cognnitiv-behavioriste
Terapii de familie si abordari sistemice
Terapii scurte axate pe solutii
13 - 14. Modele de dezvoltare a familiei. 4
- Modelul de rezilienta familiala
- Modelul ecosistemic
Modelul tranzitiilor familiale:

Expunerea, explicatia,
demonstratia, conversatia
euristica

Expunerea, explicatia,
demonstratia, conversatia
euristica

Bibliografie minimala recomandata

- Butiu, C.A. (2008), Profilul comunitatii - schitd monografica in fundamentarea proiectelor de dezvoltare comunitara,
in Colocviul international de stiinte sociale ACUM 2007, Brasov, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, pp.
276-281

- Chipea, F., Hatos, A., Baltatescu S., 2006, ,,Saracie si inegalitate in Oradea. Studiu de diagnoza”, in Combaterea
sdraciei i promovarea incluziunii sociale. Studiu de caz in judetul Bihor, Editura Universitatii din Oradea, pp. 96-
178

- Sandu, D., and co, Practica dezvoltarii comunitare, Editura Polirom, Iasi, 2007

- Zamfir, C., Stoica L., : O noua provocare: dezvoltarea sociala, Editura Polirom, Iasi, 2007

- Deac, V. (2012) Modele de dezvoltare comunitara implementate in comunitatile rurale din Romania, Editura MJM|
Craiova

- Preda, M., Comportament organizational, Editura Polirom lasi 2006

- Sandu, D., : Dezvoltare comunitard, Eitura Polirom, Iasi, 2005

- Pascaru, M., Butiu, C.A. (2007), Restituirea rezultatelor si dezvoltarea comunitara, Cluj Napoca, Presa Universitara)
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Clujeana
- Stanica, V., (2012), Dezvoltare = comunitara. Suport de curs (fie.), disponibil Ia
http://www.politicipublice.ro/uploads/dezvoltare_comunitara.pdf
- Stanculescu, M., Berevoescu, lonica (coord.), 2004, Sarac lipit, caut alta viata, capitolul 2: Tipuri de saricie si tipuri
de zone sarace, pp. 37-127, Nemira, Bucuresti
- E. Zamfir, M. Preda: Diagnoza problemelor sociale comunitare, Editura Expert, 2000.

Aplicatii (seminar / laborator / lucrari practice / proiect) | Nr.ore| Metode de predare Observatii
1 - 2. Probleme sociale. Probleme personale. Natura 2
problemelor sociale.

- Expunerea copiilor la violenta domestica

- Abuzul si neglijarea copiilor Descrierea, explicatia,

- Plecarea parintilor in strdintate la munca exemplificarea, conversatia
- Lipsa accesului la educatie euristica, exercitiul.

- Coparentingul

- Conflictul marital, infidelitatea si divortul
- Conflictul dintre munca si familie

3 - 4. Tipuri de comunitati. Comunitati in functie de 2 |Descrierea, explicatia,
locatie, aspecte educationale, culturale sau religioase... exemplificarea, conversatia
De descris o comunitate. leuristicd, exercitiul.

5 - 6. Diagnoza participativa a problemelor unei 2 |Descrierea, explicatia,
comunitati. Lideri si persoane semnificative In exemplificarea, conversatia
comunitati. euristica, exercitiul.

7 -8. Predictia dinamicii problemelor sociale. Costuri 2 |Descrierea, explicatia,

ale noninterventiei in asistenta sociald a copiilor, exemplificarea, conversatia
cuplului si familiei. leuristica, exercitiul.

2 |Descrierea, explicatia,
exemplificarea, conversatia
leuristica, exercitiul.

9 -10. Capital social. Metode de masurare a capitalului
social al familiei.

11 - 12. Metode de asistare sociala comunitara. Strategii| 2
de interventie in familie. Aplicatii.
- Structura si granitele familiei
- Exprimarea emotiilor
- Separare si conectare
- Structura de putere a familiei
- Luarea deciziilor
- Comunicarea in familie

Descrierea, explicatia,
exemplificarea, conversatia
euristica, exercitiul.

2 |Descrierea, explicatia,
exemplificarea, conversatia
euristica, exercitiul.

13 - 14. Institutii implicate in solutionarea problemelor|
sociale. Aplicatii.

Bibliografie minimala recomandata

Butiu, C.A. (2008), Profilul comunitatii - schitd monografica in fundamentarea proiectelor de dezvoltare comunitara,
in Colocviul international de stiinte sociale ACUM 2007, Brasov, Editura Universitatii Transilvania din Brasov, pp.
276-281

- Butiu, C. A. (2006) Satul roméanesc in spatiul socialal saraciei, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana

- Zamfir, C., Stanescu, S., (coord.), Enciclopedia dezvoltarii sociale, Editura Polirom, Iasi, 2007

- Chipea, F., Hatos, A., Baltatescu S., 2006, ,,Saracie si inegalitate in Oradea. Studiu de diagnoza”, in Combaterea
sdraciei i promovarea incluziunii sociale. Studiu de caz in judetul Bihor, Editura Universitatii din Oradea, pp. 96-
178

- Sandu, D., and co, Practica dezvoltarii comunitare, Editura Polirom, Iasi, 2007

- Zamfir, C., Stoica L., : O noua provocare: dezvoltarea sociala, Editura Polirom, lasi, 2007

- Deac, V. (2012) Modele de dezvoltare comunitara implementate In comunititile rurale din Romania, Editura MJM
Craiova

- Preda, M., Comportament organizational, Editura Polirom lasi 2006

- Sandu, D., : Dezvoltare comunitard, Eitura Polirom, Iasi, 2005

- Pascaru, M., Butiu, C.A. (2007), Restituirea rezultatelor si dezvoltarea comunitara, Cluj Napoca, Presa Universitara
Clujeana

- Stanica, V., (2012), Dezvoltare = comunitard. = Suport de curs (fie.), disponibil la
http://www.politicipublice.ro/uploads/dezvoltare comunitara.pdf

- Stanculescu, M., Berevoescu, lonica (coord.), 2004, Sarac lipit, caut alta viata, capitolul 2: Tipuri de saricie si tipuri
de zone sarace, pp. 37-127, Nemira, Bucuresti
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8. Evaluare

Tip activitate

Criterii de evaluare

Pondere din nota

Metode de evaluare <
finala

Curs

Sé cunoasca conceptele de baza in asistenta
sociala si interventie a familiei

Sd cunoasca metode de evaluare 4
realitdtilor complexe ale familiei si aj
relatiei familiei cu comunitatea.

Sa poatd evalua nevoile unei comunitati,|
folosind diverse metode invatate.

Sa demonstreze intelegerea si aplicarea
modelelor de dezvoltare a familiei in|
contextul problemelor sociale discutate

Sé& poatda evalua capitalul social al unei
familii sau comunitati, utilizind metode
adecvate pentru a masura si analiza retelele
sociale, normele, valorile si nivelul de
incredere.

Examen grila

50%

Seminar

Sa faca ascoieri intre conceptele de baza in
asistenta sociala si interventie a familiei

Sa cunoasca cum sa aplice metode de
evaluare a realitatilor complexe ale familiei
si a relatiei familiei cu comunitatea.

Sé poata identifica si evalua nevoile unei
comunitdti, folosind diverse metode de
colectare si analiza a datelor.

Sa cunoascd cum sa aplice modelelor de
dezvoltare a familiei in contextul
problemelor sociale discutate.

Sa poata aplica cadre teoretice si metodologice
adecvate pentru analiza problemelor sociale

Verificare orala

50%

Laborator/ -
Lucrari practice

Proiect -

Data completarii

Grad didactic, nume, prenume,
semndtura titularului de curs

Grad didactic, nume, prenume,
semnatura titularului de aplicatie

20.09.2025

Lect. Univ. Dr. Marici Marius

Lect. Univ. Dr. Marici Marius

Data avizarii

Grad didactic, nume, prenume, semnatura responsabilului de program

Conf. univ. dr. Geta MITREA

Data avizarii in departament

Grad didactic, nume, prenume, semnatura directorului de departament

Prof. univ. dr. Gheorghe ONISORU

Data aprobarii in consiliul facultatii

Grad didactic, nume, prenume, semnéatura decanului

Prof. univ. dr. Florin PINTESCU
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