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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

Institutia de invatdmant superior

UNIVERSITATEA ,,STEFAN CEL MARE” SUCEAVA

Facultatea Facultatea de Istorie, Geografie si Stiinte Sociale
Departamentul GEOGRAFIE

Domeniul de studii GEOGRAFIE

Ciclul de studii LICENTA

Programul de studii/calificarea

GEOGRAFIE - IF

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei |

GEOGRAFIA REGIONALA A ROMANIEI

Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Ionut A. CRISTEA

Titularul activitatilor de seminar

Lect. univ. dr. Francisca A. CHIRILOAEI

Anul de studiu | 111 | Semestrul | 6 | Tipul de evaluare | examen oral
Regimul disciplinei | Categoria formativa a disciplinei DF
DF - fundamentald, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC - complementara
Categoria de optionalitate a disciplinei: DI
DI - impusd, DO - optionala, DF - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe sdptamana 4 Curs | 2 Seminar | 2 Laborator - Proiect | -
I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 48 | Curs | 24 | Seminar | 24 | Laborator - Proiect | -
de invatamant
1 Distributia fondului de timp pe semestru: Ore
11 a)Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 34
11 b)Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 18
I c)Pregitire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 22
11 d)Tutoriat -
11T Examinari 3
IV Alte activitati:

Total ore studiu individual II (atb+c+d) 74
Total ore pe semestru (I+1I+I11+1V) 125
Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Curriculum .

Competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Desfagurare a cursului o Sala dotata cu videoproiector
Desfasurare Seminar o Sala dotata cu videoproiector, hartd murald a Romaniei
aplicatii Laborator .

Proiect .

6. Competente specifice acumulate

Competente | antropice;

profesionale | CP4 - Elaborarea unor studii si proiecte de specialitate;

CPS5 - Valorificarea rezultatelor obtinute din analize, studii si proiecte geografice;
CP6 - Asigurarea asistentei profesionale in diferite arii geografice.

CP1 - Definirea si descrierea principalelor notiuni, legitati, procese si fenomene geografice, explicarea
genezei si evolutiei lor, evaluarea consecintelor pe care le au asupra sistemelor geografice naturale si

Competente | CT3 - Constientizarea nevoii de formare continua, utilizarea eficienta a resurselor si tehnicilor de
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| transversale | invatare pentru dezvoltarea personala si profesionala.

7. _Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)
Obiectivul general al disciplinei . Caracterizarea teritoriului Roméniei in toatd complexitatea sa: cadru
natural, resurse, populatie, functii economice
8. Continuturi
Curs Nr. ore Metode de predare Observatii
e  Spatiul carpato-danubiano-pontic: principii de 2 Prelegerea, expunerea
regionare
e Caracterizarea geografica a Carpatilor Romanesti 2 Prelegerea, conversatia
(asezare si limite, specificitatea cadrului natural si euristica
Socio-economic)
e  Unitati si subunitati carpatice: Carpatii Orientali 2 Prelegerea, expunerea,
(asezare si limite, specificitatea cadrului natural si studiul de caz
socio-economic)
e  Unitati si subunitati carpatice: Carpatii Meridionali 2 Prelegerea, expunerea,
(asezare si limite, specificitatea cadrului natural si studiul de caz
socio-economic)
e  Unitati si subunitati carpatice: Carpatii Occidentali 2 Prelegerea, expunerea,
(asezare si limite, specificitatea cadrului natural si studiul de caz
socio-economic)
e  Subcarpatii: caracteristici generale, subdiviziuni 2 Prelegerea, expunerea,
conversatia euristica
e Caracteristicile geografice ale Depresiunii 2 Prelegerea
Transilvaniei (asezare si limite, specificitatea
cadrului natural si socio-economic)
e  Caracteristicile geografice ale Podisului Moldovei 2 Prelegerea,
(asezare si limite, specificitatea cadrului natural si conversatia euristica
socio-economic)
e Particularitatile geografice ale Podisului Dobrogei 2 Prelegerea, expunerea,
(asezare si limite, specificitatea cadrului natural si conversatia euristica
S0Ci0-economic).
e Caracteristicile geografice ale Podisului Getic 2 Prelegerea, expunerea
(asezare si limite, specificitatea cadrului natural si
socio-economic)
e Campiile Romaniei — trasaturi generale. Campia 2 Prelegerea, conversatia
Romana (asezare si limite, specificitatea cadrului euristica
natural si socio-economic)
e Lunca, Delta Dunarii si Complexul lacustru Razim 2 Prelegerea, expunerea
— Sinoe (asezare si limite, specificitatea cadrului
natural si socio-economic)
Bibliografie
e Cocean Pompei (2011) - Tarile. Regiuni geografice si spatii mentale, Editura Presa Universitard Clujeana
e Cristea Al 1., Brandus C, (2012) - Geografia regionald a Romaniei. Material de studiu pentru studentii geografi
de la ID, Edit. Universitatii Suceava
e  Giurcaneanu Cl. (1988) — Populatia si asezarile din Carpatii Romanesti, Edit. St. si Enciclopedica, Bucuresti
e  Mihai lelenicz, Razvan Oprea (2011) - Romania. Carpatii. Caracteristici generale, Ed. Universitara
e  Mihai lelenicz, Ileana Patru Stupariu (2011) - Romania. Subcarpatii, Ed. Universitara
e  Mihai lelenicz, Iulian Sandulache (2008) - Romania. Podisuri si dealuri, Ed. Universitara
e Rédoane N. (2002) — Geografia fizica a Romaniei, Edit. Universitatii Suceava
o **¥(1987) — Geografia Romaéniei III, Carpatii Romanesti si Depresiunea Transilvaniei, Edit. Academiei
Romane
e *¥%(1992) — Geografia Romaniei IV, Regiunile pericarpatice, Dealurile si Campia Banatului si Crisanei,
Podisul Mehedinti, Subcarpatii, Piemontul Getic, Podisul Moldovei, Edit. Academiei Romane, Bucuresti
e *¥¥(2005) — Geografia Romaniei V , Campia Romana, Dunarea, Podisul Dobrogei, Litoralul Roméanesc al
Marii Negre si Platforma Continentala, Edit. Academiei, Bucuresti
Bibliografie minimala
e Cristea Al I, Brandus C, (2012) - Geografia regionala a Romaniei. Material de studiu pentru studentii
geografi de la ID, Edit. Universitatii Suceava
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e Radoane N. (2002) — Geografia fizica a Romaniei, Edit. Universitatii Suceava

Aplicatii (Seminar) Nr. ore Metode de predare Observatii
e Particularitatile geografice ale Carpatilor 2 Expunerea, conversatia
Romanesti: Carpatii Maramuresului si a Bucovinei euristica
e Particularitatile geografice ale Carpatilor 2 Expunerea, conversatia
Romanesti: Carpatii Moldo-Transilvani euristica
e Particularitatile geografice ale Carpatilor 4 Expunerea, conversatia
Romanesti: Grupa Bucegi-Leaota-Piatra Craiului, euristica
Grupa Fagaras-lezer, Grupa Muntilor Parang-
Cindrel, Grupa Muntilor Retezat-Godeanu,
Depresiunile din Carpatii Meridionali
e Particularitdtile geografice ale Carpatilor 2 Expunerea, conversatia
Romanesti: Muntii Banatului, Muntii Apuseni euristica
e Test de evaluare a cunostintelor referitoare la 2 Evaluare pe parcurs, test
particularitatile orogenului carpatic docimologic
e  Subcarpatii — caracteristici regionale 2 Expunerea, conversatia
euristica
e  Subunitatile Depresiunii colinare a Transilvaniei 2 Expunerea, conversatia
euristica
e  Subunitatile Podisului Moldovei 2 Expunerea, conversatia
euristica
e Podisul Dobrogei 2 Expunerea, conversatia
euristica
e  Trasaturi ale campiilor din Romania 2 Expunerea, conversatia
euristica
e Delta Dunarii — geneza si aspecte caracteristice 2 Expunerea, conversatia
euristica
Bibliografie

e Cocean Pompei (2011) - Térile. Regiuni geografice si spatii mentale, Editura Presa Universitara Clujeana

e Cristea Al 1., Brandus C, (2012) - Geografia regionald a Romaniei. Material de studiu pentru studentii geografi

de la ID, Edit. Universitatii Suceava

Giurcaneanu CI. (1988) — Populatia si agezarile din Carpatii Romanesti, Edit. St. si Enciclopedica, Bucuresti

Mihai Ielenicz, Razvan Oprea (2011) - Romania. Carpatii. Caracteristici generale, Ed. Universitara

Mihai Ielenicz, [leana Patru Stupariu (2011) - Romania. Subcarpatii, Ed. Universitara

Mihai Ielenicz, Iulian Sandulache (2008) - Romania. Podisuri si dealuri, Ed. Universitara

Rédoane N. (2002) — Geografia fizicd a Romaniei, Edit. Universitatii Suceava

**%*(1987) — Geografia Romaniei III, Carpatii Romanesti si Depresiunea Transilvaniei, Edit. Academiei

Romane

e *¥%(1992) — Geografia Romaniei IV, Regiunile pericarpatice, Dealurile si Campia Banatului si Crisanei,
Podisul Mehedinti, Subcarpatii, Piemontul Getic, Podisul Moldovei, Edit. Academiei Romane, Bucuresti

e *¥¥(2005) — Geografia Romaniei V , Campia Romana, Dunarea, Podisul Dobrogei, Litoralul Roméanesc al

Marii Negre si Platforma Continentald, Edit. Academiei, Bucuresti

Bibliografie minimala

e C(Cristea Al. 1., Brandus C, (2012) - Geografia regionald a Romaniei. Material de studiu pentru studentii
geografi de la ID, Edit. Universitatii Suceava
e Réidoane N. (2002) — Geografia fizica a Romaéniei, Edit. Universitatii Suceava

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

e Continutul disciplinei a fost elaborat in conformitate cu planul de invatimant si raspunde exigentelor
didactice si stiintifice corespunzatoare specializarilor similare din alte centre universitare. Elementele de
continut se axeazad pe problematica analizei regionale oferind, viitorilor absolventi, competente pentru
elaborarea unor strategii de dezvoltare locald si regionala.

10. Evaluare

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare finals
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e Capacitatea de a defini si descrie
principalele notiuni, legi, procese si
fenomene geografice, explicarea genezei si
evolutiei lor, evaluarea consecintelor pe care
le au asupra sistemelor geografice

Curs e Capacitatea de a valorifica rezultatele
obtinute din analize, studii si proiecte
geografice.

e Capacitatea de asigurare a asistentei
profesionale in diferite arii geografice.

Evaluare sumativa orala 50 %

e (apacitatea de a valorifica rezultatele
obtinute din analize, studii si proiecte
geografice.

e Capacitatea de elaborare a unui proiect de

Seminar specialitate

o Constientizarea nevoii de formare continua,
utilizarea eficientd a resurselor si tehnicilor
de invatare pentru dezvoltarea personala si
profesionald

Evaluare pe parcurs 50 %

Laborator -

Proiect -

10.1. Standard minim de performanta evaluare la curs

e cunoasterea notiunilor de baza din domeniu;
e finsusirea corectd a terminologiei;

e identificarea si caracterizarea sumard a regiunilor geografice din Romania.

10.2. Standarde minime de performanta evaluare la activitatea aplicativa

e claborarea unui proiect de specialitate care sa analizeze specificul regional al unei arii geografice

Data completarii Semndtura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie

18.09.2024 Tonut Cristea

Francisca Anca Chiriloaei

Data avizarii

Semnatura responsabilului de program

19.042024

Dinu Oprea

Data avizarii in departament

Semnatura directorului de departament

20.09.2024

Despina Saghin

Data aprobarii in Consiliul facultatii

Semnatura decanului

23.09.2024

Florin Pintescu




