
 

FIŞA DISCIPLINEI  

(masterat) 
1. Date despre program 

Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Ștefan cel Mare” din Suceava 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Științe Umane și Social-Politice 

Domeniul de studii Relații internaționale și Studii europene 

Ciclul de studii Studii universitare de masterat 

Programul de studii Managementul relațiilor internaționale și al cooperării transfrontaliere 

 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Politica externă și de securitate a Rusiei 

Titularul activităţilor de curs Prof. univ. dr. Ștefan Purici 

Titularul activităţilor aplicative Prof. univ. dr. Ștefan Purici 

Anul de 
studiu 

I Semestrul 2 Tipul de evaluare Examen 

Regimul disciplinei Categoria formativă a disciplinei 
DSI – Discipline de sinteză; DAP – Discipline de aprofundare 

DAP 

Categoria de opţionalitate a disciplinei:  
DI - impusă, DO - opţională, DF - facultativă 

DI 

 

3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice) 
I.a) Număr de ore, pe săptămână 3 Curs 2 Seminar 1 Laborator/lucrări 

practice 
0 Proiect 0 

I.b) Totalul de ore (pe semestru) din 
planul de învăţământ 

42 Curs 28 Seminar 14 Laborator/lucrări 
practice 

0 Proiect 0 

 
II. Distribuţia fondului de timp pe semestru ore 

II.a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 36 
II.b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 50 
II.b) Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 19 

II.d) Tutoriat   
III. Examinări 3 
IV. Alte activităţi (precizaţi):  

 
Total ore studiu individual II (a+b+c+d) 75 
Total ore pe semestru (I.b+II+III+IV) 120 
Numărul de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

Curriculum  Dezirabilă diplomă de licență în domeniile relații internaționale, studii de securitate, științe 
politice, istorie, geografie 

Competenţe   
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

Desfăşurare a cursului  Harta lumii; videoproiector 
Desfăşurare 
aplicaţii 

Seminar  Videoproiector; documente oficiale ale Rusiei (Strategii, Doctrine etc.), NATO, 
UE 

Laborator/lucrări 
practice 

  

Proiect   
 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesionale 

 CP3. Asigură managementul de proiect 
 CP6. Analizează politica de afaceri externe 
 CP8. Gestionează programe finanțate de autorități publice 



 CP10. Gestionează date interoperabile și reutilizabile accesibile și ușor de găsit 
Competenţe 
transversale 

 CT1. Oferă consiliere cu privire la elaborarea politicilor 
 CT2. Elaborează strategii de cooperare internațională 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
Obiectivul general al disciplinei  Însușirea cunoștințelor privitoare la politica externă și de securitate a Rusiei în 

perioada post Război Rece. 
 Mai buna înţelegere a proceselor şi interdependenţelor între regimul politic 

intern din Rusia și politica sa externă. 
 
8. Conţinuturi 

Curs 
Nr. 
ore 

Metode de 
predare 

Observaţii 

 Doctrina Brejnev. Moștenirea Războiului Rece. 
Prăbușirea URSS și noua ordine unipolară 

2 Prelegere 
participativă 

Robert A. Jones, Matthew J. Ouimet 

 Articularea noii politici de securitate și apărare 
a Rusiei în timpul administrației Boris Elțin 

2 Prelegere. 
Discuție 
colectivă 

Magda Leichtova, 97-126 

 Concepția (conceptul) politicii externe a Rusiei. 
Interesele naționale ale Rusiei 

2 Prelegere. 
Discuție 
colectivă 

Bobo Lo, 66-87, 123-156 
The Concept of the Foreign Policy of the 
Russian Federation 2023 

 Tipare în politica externă a Rusiei. Factori 
determinanți ai politicii externe ruse 

2 Prelegere. 
Conversație 

Bobo Lo, 5-9; 12-29; 
Ray Taras; Vladimir N. Brovkin 

 Temeliile ideologice ale politicii externe a 
Rusiei 

2 Prelegere. 
Conversație 

Bobo Lo, 40-65 
Olga Oliker, Keith Crane, Lowell H. 
Schwartz, Catherine Yusupov 

 „Puterea blândă” și politica externă a Rusiei 2 Prelegere 
participativă 

Peter van Ham, Tsygankov (2005) 

 Rusia și SUA 2 Prelegere. 
Conversație 

Florian Böller; Eugene Rumer; 
Andrei P. Tsygankov, Russia and 

America; Gilbert Achcar 
 Relațiile Rusia-NATO în secolul XXI 2 Prelegere. 

Discuție 
colectivă 

Ozgur Ozkan, 11-25, 69-88, Tsygankov 
(2018) 

 Rusia și Uniunea Europeană 2 Prelegere. 
Discuție 
colectivă 

Tatiana Romanova, Maxine David; 
Philipp Thaler 

 Rusia și China în mileniul al III-lea 2 Prelegere 
participativă 

Sarah Kirchberger, Svenja Sinjen, Nils 
Wörmer; 
Brandon K. Yoder, 29-54; 107-130; 
Gilbert Achcar; Philip Snow 

 Rusia și Lumea a III-a (Africa, America Latină, 
Orientul Mijlociu) 

2 Prelegere. 
Conversație 

Marvin L. Astrada, Félix E. Martín; 
Kimberly Marten 

 Rusia și conflictele militare din Republica 
Moldova (1992) și Georgia (2008)  

2 Prelegere. 
Conversație 

Transnistria, 3-13; Marcel de Haas, 135-
155; William H. Hill; Mark Galeotti 

 Rusia neoimperială şi anti-atlantistă: anexarea 
Crimeei, invadarea Ucrainei, reactia NATO 
(summitul din Wales, septembrie 2014); 
politica sancțiunilor. Războiul ruso-ucrainean 
(din 24 februarie 2022). 

2 Prelegere. 
Discuție 
colectivă 

Henrik Boesen Lindbo Larsen; Niklas I.M. 
Nováky 

 Perspectivele politicii externe și de securitate 
ale Rusiei. „Sharp power” (puterea ascuțită) 

2 Prelegere. 
Discuție 
colectivă 

Eugene Rumer, 11-28, 36-59 

Bibliografie 
Gilbert Achcar, The New Cold War. The United States, Russia, and China from Kosovo to Ukraine, Chicago, 

Haymarket Books, 2023 
Paul D’Anieri, Ukraine and Russia. From Civilized Divorce to Uncivil War, Cambridge –  

New York – Melbourne, Cambridge University Press, 2019 
Marvin L. Astrada, Félix E. Martín, Russia and Latin America. From Nation-State to Society of States, Palgrave 

Macmillan, 2013 



Mark Bassin, Gonzalo Pozo, The Politics of Eurasianism. Identity, Popular Culture and Russia’s Foreign Policy, 
London – New York, Rowman & Littlefield, 2017 

Paul J. Bolt, Sharyl Cross, China, Russia, and Twenty-First Century Global Geopolitics, Oxford – New York, Oxford 
University Press, 2018 

Vladimir N. Brovkin, From Vladimir Lenin to Vladimir Putin Russia in Search of Its Identity 1913–2023, New York 
- London, Routledge, 2024 

David Cadier, Margot Light (Eds.), Russia’s Foreign Policy. Ideas, Domestic Politics and External Relations, Palgrave 
Macmillan, 2015 

Janis Chakars, Indra Ekmanis, Information Wars in the Baltic States. Russia’s Long Shadow, Palgrave Macmillan, 
2022 

James J. Coyle, Russia’s Interventions in Ethnic Conflicts. The Case of Armenia and Azerbaijan, Palgrave Macmillan, 
2021 

Emel Parlar Dal, Emre Erșen (Eds.), Russia in the Changing International System, Palgrave Macmillan, 2020 
Robert H. Donaldson, Vidya Nadkarni, The Foreign Policy of Russia Changing Systems, Enduring Interests. 6th 

Edition, New York - London, Routledge, 2018 
John B. Dunlop, The Rise of Russia and the Fall of the Soviet Empire, Princeton University Press, 1993 
Foreign Policy Concept of the Russian Federation, 2016 
The Concept of the Foreign Policy of the Russian Federation, 2023 
Mark Galeotti, Russia's Five-Day War. The invasion of Georgia, August 2008, Oxford, Osprey Publishing, 2023 
Mark Galeotti, Russia’s wars in Chechnya 1994-2009, Oxford, Osprey Publishing, 2024 
Marcel de Haas, Russia’s Foreign Security Policy in the 21st Century. Putin, Medvedev and beyond, London, 

Routledge, 2010 
Graeme P. Herd (Ed.), Russia’s Global Reach. A Security and Statecraft Assessment, Garmisch-Partenkirchen, George 

C. Marshall European Center for Security Studies, 2021 
Marcel H. van Herpen, Putin’s Wars. The Rise of Russia’s New Imperialism, Third edition, Lanham – Boulder – New 

York – London, Rowman & Littlefield, 2024 
William H. Hill, Russia, the Near Abroad, and the West. Lessons from the Moldova-Transdniestria Conflict, 

Washington, D.C., Woodrow Wilson Center Press, 2012 
Robert A. Jones, The Soviet Concept of Limited Sovereignty from Lenin to Gorbachev. The Brezhnev Doctrine, 

Palgrave Macmillan, 1990 
Katarzyna Kaczmarska, Making Global Knowledge in Local Contexts. The Politics of International Relations and 

Policy Advice in Russia, London – New York, Routledge, 2020 
Marcin Kaczmarski, Russia-China Relations in the Post-Crisis International Order, London – New York, Routledge, 

2015 
Michael Kaeding, Johannes Pollak, Paul Schmidt (Eds.), Russia and the Future of Europe. Views from the Capitals, 

Cham, Springer, 2022 
Sarah Kirchberger, Svenja Sinjen, Nils Wörmer (Eds.), Russia-China Relations. Emerging Alliance or Eternal Rivals, 

Cham, Springer, 2022 
Alastair Kocho-Williams, Russia’s International Relations in the Twentieth Century, London – New York, Routledge, 

2015 
Magda Leichtova, Misunderstanding Russia. Russian foreign policy and the West, Ashgate Publishing, 2014 
Bobo Lo, Russian Foreign Policy in the Post-Soviet Era, Reality, Illusion and Mythmaking, New York, Palgrave 

Macmillan, 2002 
Alexander Lukin, China and Russia. The New Rapprochement, Cambridge – Medford, Polity Press, 2018 
Jeffrey Mankoff, Russian Foreign Policy: The Return of Great Power Politics, Blue Ridge Summit, PA, USA: 

Rowman & Littlefield Publishing Group, 2009 
Kimberly Marten, Russia’s Back in Africa: Is the Cold War Returning?, “The Washington Quarterly”, Vol 42, 2019, 

No. 4, p. 155-170. 
Rebecca M. Nelson, U.S. Sanctions and Russia’s Economy, Congressional Research Service Report, February, 2017 
Olga Oliker, Keith Crane, Lowell H. Schwartz, Catherine Yusupov, Russian Foreign Policy. Sources and Implications, 

RAND Corporation, 2009 
Matthew J. Ouimet, The Rise and Fall of the Brezhnev Doctrine in Soviet Foreign Policy, Chapel Hill – London, The 

University of North Carolina Press, 2003 
David Oualaalou, The Dynamics of Russia’s Geopolitics. Remaking the Global Order, Cham, Springer, 2021 
Ozgur Ozkan, NATO-Russia relations in the Twenty-First Century: obstacles and opportunities for strategic 

partnership, Monterey, California. Naval Postgraduate School, 2012 
Rémi Piet, Licínia Simão (Eds.), Security in Shared Neighbourhoods. Foreign Policy of Russia, Turkey and the EU, 

Palgrave Macmillan, 2016 
Witold Rodkiewicz, Russia’s Middle Eastern Policy. Regional Ambitions, Global Objectives, OSW Studies no. 71, 

Warszawa, 2017 
Tatiana Romanova, Maxine David (Eds), The Routledge Handbook of EU-Russia Relations. Structures, Actors, Issues, 

London – New York, Routledge, 2021 



Steven Rosefielde (Ed.), Putin’s Russia. Economy, Defense and Foreign Policy, Hackensack – London, World 
Scientific Publishing Company, 2020 

Eugene Rumer, Richard Sokolsky, Paul Stronski, and Andrew S. Weiss, Illusions vs Reality: Twenty-Five Years of 

U.S. Policy Toward Russia, Ukraine, and Eurasia, Washington, Carnegie Endowment for International Peace, 
2017. 

Helena Rytövuori-Apunen, Power and Conflict in Russia’s Borderlands. The Post-Soviet Geopolitics of Dispute 

Resolution, London – New York, I. B. Tauris, 2019 
Domitilla Sagramoso, Russian Imperialism Revisited. From Disengagement to Hegemony, London – New York, 

Routledge, 2020 

Richard Sakwa, Frontline Ukraine. Crisis in the borderlands, London – New York, I. B. Tauris, 2015 
Richard Sakwa, Russian Politics and Society. 4th ed., London, Routledge, 2008 
Richard Sakwa, The Putin Paradox, London – New York, I. B. Tauris, 2020 
James Sherr, The New East-West Discord. Russian Objectives, Western Interests, Hague, Netherlands Institute of 

International Relations ‘Clingendael’, 2015 
Philip Snow, China and Russia. Four Centuries of Conflict and Concord, New Haven – London, Yale University 

Press, 2023 
Kathryn E. Stoner, Russia Resurrected. Its Power and Purpose in a New Global Order, New York, Oxford University 

Press, 2021 
Ray Taras (Ed.), Russia’s Identity in International Relations. Images, Perceptions, Misperceptions, London – New 

York, Routledge, 2013 
Philipp Thaler, Shaping EU Foreign Policy Towards Russia. Improving Coherence in External Relations, Cheltenham 

– Northampton, Edwar Elgar Publishing, 2020 
Tony van der Togt, Francesco Saverio Montesano, Iaroslav Kozak, From Competition to Compatibility. Striking a 

Eurasian balance in EU-Russia relations, Hague, Netherlands Institute of International Relations ‘Clingendael’, 
2015 

*** Transnistria. Evoluţia unui conflict îngheţat şi perspective de soluţionare. Raport de analiză politică, București, 
Institutul „Ovidiu Șincai”, 2005 

Andrei P. Tsygankov (ed.), Routledge Handbook of Russian Foreign Policy, London – New York, Routledge, 2018 
Andrei p. Tsygankov, Russia and America. The Asymmetric Rivalry, Medford, Polity Press, 2019 
Andrei P. Tsygankov, Russia’s Foreign Policy. Change and Continuity in National Identity. 4th Edition, Lanham – 

Boulder – New York – London, Rowman & Littlefield, 2016 
Anna A. Velikaya, Greg Simons (Eds.), Russia’s Public Diplomacy. Evolution and Practice, Palgrave Macmillan, 

2020 
M. Hakan Yavuz, Michael Gunter, The Nagorno-Karabakh Conflict. Historical and Political Perspectives, London – 

New York, Routledge, 2023 
Brandon K. Yoder (Ed.), The United States and Contemporary China-Russia Relations. Theoretical Insights and 

Implications, Palgrave Macmillan, 2022 
 

Aplicaţii (Seminar / laborator / lucrări practice / 
proiect) 

Nr. 
ore 

Metode de 
instruire 

Observaţii 

 Aspecte introductive. Problematica. 
Bibliografia orientativă. Formele de activitate și 
de evaluare. 

2 Conversație  

 Concepția (conceptul) politicii externe a Rusiei. 
Redefinirea priorităților și amenințărilor 

2 Dezbaterea. 
Proiectul 

David Cadier, Margot Light; 
Conceptele 

 Rusia și NATO 2 Dezbaterea. 
Proiectul 

Margriet Drent, Rob Hendriks, Dick 
Zandee; 
Ozgur Ozkan 

 Rusia și Uniunea Europeană 2 Dezbaterea. 
Proiectul. 
Problematizarea   

Peter van Ham; 
Philipp Thaler; 
Tony van der Togt, Francesco 
Saverio Montesano, Iaroslav Kozak 

 Rusia și vecinătatea apropiată 2 Studiul de caz. 
Dezbaterea 

Helena Rytövuori-Apunen 

 Rusia neoimperială şi anti-atlantistă (RM, 
Caucaz, Ucraina etc.) 

2 Dezbaterea. 
Proiectul. 
Problematizarea 

James J. Coyle; 
***Transnistria 

 Rusia în căutarea alternativelor geopolitice și de 
securitate (Uniunea Economică Euroasiatică, 
BRICS etc.) 

2 Dezbaterea. 
Proiectul 

Emel Parlar Dal, Emre Erșen; 
Paul J. Bolt, Sharyl Cross;  
Piotr Dutkiewicz, Richard Sakwa; 
Graeme P. Herd; 
Rob de Wijk 



Bibliografie 
Idem, ca la curs 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 

asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conținutul cursului și seminarului furnizează informații de actualitate privitoare la politica externă și de securitate a 
Rusiei, formează competențe în domeniul înțelegerii și interpretării adecvate a fenomenelor și proceselor studiate. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Curs Implicare în dezbateri. Prezența Evaluare orală 50% 

Seminar Implicare în dezbateri. Proiecte Evaluare orală 50% 
Laborator/lucrări 
practice 

   

Proiect     

 
10.1. Standard minim de performanţă evaluare la curs 
 Cunoașterea principiilor, obiectivelor și instrumentelor politicii externe și de securitate a Rusiei 
 Capacitatea de a realiza o analiză comparativă a principalelor direcții ale politicii externe a marilor puteri 
10.2. Standard minim de performanţă evaluare la activitatea aplicativă 
 Realizarea unui proiect sau prezentări 
 Participarea la minimum 5 seminarii 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de aplicație 

19.09.2024  

           

   

 
Data avizării  Semnătura responsabilului de program 
20.09.2024  

 
 

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 
23.09.2024  

 
 

Data aprobării în Consiliul facultății Semnătura decanului 
23.09.2024  

 
 


