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FIŞA DISCIPLINEI  

(masterat) 
1. Date despre program 

Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Ştefan cel Mare” din Suceava 

Facultatea Istorie, Geografie și Științe Sociale 

Departamentul Ştiinţe umane şi social-politice 

Domeniul de studii Istorie 

Ciclul de studii Masterat 

Programul de studii Istorie: permanențe, interferențe și schimbare 

 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Monarhie, oligarhie, democrație în antichitate 

Titularul activităţilor de curs lector univ. dr. Sorin Ignătescu 

Titularul activităţilor aplicative lector univ. dr. Sorin Ignătescu 

Anul de studiu I Semestrul 2 Tipul de evaluare Examen 

Regimul disciplinei Categoria formativă a disciplinei 
DSI – Discipline de sinteză; DAP – Discipline de aprofundare 

DSI 

Categoria de opţionalitate a disciplinei:  

DI - impusă, DO - opţională, DF - facultativă  

DI 

 

3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice) 

I a) Număr de ore, pe săptămână 2 Curs 1 Seminar 1 Laborator/lucrări 

practice 

 Proiect  

I b) Totalul de ore (pe semestru) 

din planul de învăţământ 

28 Curs 14 Seminar 14 Laborator/lucrări 

practice 

 Proiect  

 

II. Distribuţia fondului de timp pe semestru ore 

II.a) Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 35 

II.b) Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 30 

II.b) Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 51 

II.d) Tutoriat   

III. Examinări 3 

IV. Alte activităţi (precizaţi):  

 

 Total ore studiu individual II (a+b+c+d) 119 

Total ore pe semestru (Ib+II+III+IV) 150 

Numărul de credite 6 

 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

Curriculum   

Competenţe   

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

Desfăşurare a cursului Tablă, videoproiector, notebook 

Desfăşurare 

aplicaţii 

Seminar Tablă, videoproiector, notebook 

Laborator/lucrări 

practice 
  

Proiect   

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 
profesional

e 

CP1. Efectuează cercetare istorică; 

CP5. Redactează lucrări științifice, academice și documentație tehnică; 
CP8. Aplică strategii didactice;  

CP9. Adaptează strategia didactică la abilitățile elevilor și studenților; 

Competenţe CT1. Evaluează în mod critic informațiile și sursele acestora; 
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transversale CT2. Aplică cunoștințe în domeniul știintelor sociale și umaniste; 

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei - asimilarea principalelor informaţii cu privire la contribuţia popoarelor din 

antichitate la elaborarea sistemelor politice moderne; 

 

 

8. Conţinuturi 

Curs Nr. ore Metode de predare Observaţii 

I. Introducere (obiectul și structura cursului) 2 prelegerea, 
conversaţia euristică, 

exerciţiul, dezbaterea, 

învăţarea prin 

descoperire, 

problematizarea, 

studiul de caz, asaltul 
de idei, metodele 

învăţării gândirii 

critice şi prin 

cooperare; 

 

II. Simbolurile monarhiei 2  

III. Monarhia și puterea militară 2  

IV. Monarhia și puterea religioasă 2  

V. Monarhia și puterea economico-socială  2  

VI. Regimurile aristocratice italice și grecești.  2  

VII. Regimurile democratice grecești 2  

Bibliografie 

A history of ancient near eastern law (edited by Raymond Westbrook), Brill, 2003. 

Bederman David J., International Law in Antiquity, Cambridge University Press, 2004. 
Bourke Stephen, The Middle East, Thames and Hudson, 2018. 

Harrison Th., Mari imperii ale lumii antice, Litera internaţional, Bucureşti, 2009. 

Frasin I., Cultură şi imperiu. O perspectivă asupra cuceririi macedonene, Editura Universităţii „Al. I. Cuza”, Iaşi, 2012.  

McInerney Jeremy, Greece in the Ancient World, Thames and Hudson, 2018. 

Petre Z., Civilizaţia greacă şi originile democraţiei - Premise istorice (I), Bucureşti, 1993.  

Eadem, Cetatea greacă, Nemira, Bucureşti, 2000. 
Potter David, Rome in the Ancient World, Third edition, Thames and Hudson, 2019. 

 

Aplicaţii (Seminar / laborator / lucrări practice / proiect) Nr. ore Metode de predare Observaţii 

I. Monarhii orientale 2 prelegerea, 

conversaţia euristică, 

exerciţiul, dezbaterea, 

învăţarea prin 

descoperire, 

problematizarea, 
studiul de caz, 

metodele învăţării 

gândirii critice şi prin 

cooperare; 

 

II. Monarhii europene 2  

III. Monarhia elenistică 2  

IV. Regimuri aristocratice 2  

V. Democrația 2  

VI. Imperiul roman păgân 2  

VII. Imperiul roman creștin 2  

Bibliografie 

A history of ancient near eastern law (edited by Raymond Westbrook), Brill, 2003. 

Bederman David J., International Law in Antiquity, Cambridge University Press, 2004. 
Bourke Stephen, The Middle East, Thames and Hudson, 2018. 

Harrison Th., Mari imperii ale lumii antice, Litera internaţional, Bucureşti, 2009. 

Frasin I., Cultură şi imperiu. O perspectivă asupra cuceririi macedonene, Editura Universităţii „Al. I. Cuza”, Iaşi, 2012.  

McInerney Jeremy, Greece in the Ancient World, Thames and Hudson, 2018. 

Petre Z., Civilizaţia greacă şi originile democraţiei - Premise istorice (I), Bucureşti, 1993.  

Eadem, Cetatea greacă, Nemira, Bucureşti, 2000. 
Potter David, Rome in the Ancient World, Third edition, Thames and Hudson, 2019. 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 Programul este autorizat de către Ministerul Educaţiei şi Cercetării, iar disciplina asigură competenţele şi 

aptitudinile care răspund nevoilor asociaţiilor profesionale şi angajatorilor publici şi privaţi din domeniu.  

 Aptitudinile şi competenţele pe care conţinutul disciplinei le asigură cursanţilor se regăsesc cuprinse în 
clasificarea ocupaţiilor din România (Nomenclatorul COR). 
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10. Evaluare 

10.1. Standard minim de performanţă evaluare la curs 

10.2. Standard minim de performanţă evaluare la activitatea aplicativă 

 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Curs 

- Efectuează cercetare istorică; 

- Aplică strategii didactice;  
- Adaptează strategia didactică la abilitățile 

elevilor și studenților; 

- Aplică cunoștințe în domeniul știintelor sociale 

și umaniste; 

Examen scris de tip test grilă 50% 

Seminar 

- Redactează lucrări științifice, academice și 

documentație tehnică; 
Evaluează în mod critic informațiile și sursele 

acestora; 

Prezentarea în echipă şi 

individual a unei teme de 
seminar 

50% 

Laborator     

Proiect     

Standard minim de performanţă 

 Curs 

 -cunoaşterea principalelor sisteme de guvernare şi a caracteristicilor lor generale; 

 Seminar 

 -realizarea a cel puţin unui referat corect informaţional şi formal, având ca subiect un sistem politic antic; 

  

 

 

Data completării Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de aplicaţie 

21.09.2024   

  

Data avizării  Semnătura responsabilului de program 

  

 

Data avizării în departament Semnătura directorului de departament 

23.09.2024  

 

Data aprobării în consiliul facultăţii Semnătura decanului 

23.09.2024  

 

  
 

 


