R40 Anexa 1

FISA DISCIPLINEI
(licenta)
1. Date despre program

Institutia de invatamant superior

Universitatea ,,Stefan cel Mare”, Suceava

Facultatea

Istorie, Geografie si Stiinte sociale

Departamentul

Stiinte umane si social- politice

Domeniul de studii

Asistenta sociala

Ciclul de studii

Licenta

Programul de studii

Asistenta sociala

2. Date despre disciplini

Denumirea disciplinei

| Asistenta sociala a familiei

Titularul activitatilor de curs

Lector univ. dr. Iacobescu Maria Rodica

Titularul activitatilor aplicative

Lector univ. dr. Iacobescu Maria Rodica

Anul de studiu [ II | Semestrul | I | Tipul de evaluare | examen
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei DF - fundamentald, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC — complementara

Categoria de optionalitate a disciplinei: DI

DI - impusd, DO - optionala, DF - facultativa
3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numar de ore pe saptamana 3 Curs | 2 | Seminar | 1 Laborator/lucrari | - Proiect | -

practice

I b) Totalul de ore pe semestru din planul | 42 | Curs | 28 | Seminar | 14 | Laborator/lucrari | - Proiect | -
de Invatamant practice
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
II a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 32
II b) Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 23
II ¢) Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 25
II d) Tutoriat -
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati): -

Total ore studiu individual II (a+b-+c+d) 80
Total ore pe semestru (Ib+II+I11+IV) 125
Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
Curriculum | e Nu este cazul
Competente | @ Nu este cazul
5. Conditii (acolo unde este cazul)
Desfasurare a cursului ° Sald dotata cu videoproiector, ecran de proiectie, laptop
Desfasurare | Seminar ° Sala dotata cu videoproiector, ecran de proiectie, laptop
aplicatii Laborator/lucrari | Nu este cazul
practice
Proiect ° Nu este cazul
6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

CP1 - Identificare, analiza, evaluare si interventii specifice pentru reducerea riscurilor sociale
de la nivel comunitar.

CP2 - Elaborare, implementare si evaluare a politicilor, programelor si serviciilor
sociale destinate persoanelor si grupurilor vulnerabile.

CPS5 - Interventie, consiliere si terapie individuala si de grup acordatd in mediul familial




sau institutional (spitale, scoli, penitenciare, centre anti-drog, institutii specializate de
asistenta sociala).
CP6 - Comunicare si relationare eficientd cu beneficiarii.

Competente CT1 - Abordarea obiectiva si argumentatd atat teoretic, cat si practic, a unor situatii-problema
transversale in vederea solutionarii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice
specifice asistentei sociale.

CT2 - Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipa transdisciplinara pe diverse paliere
ierarhice la nivel intra- si interorganizational.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul general al disciplinei ° Intelegerea si insusirea de catre studenti a conceptelor, definitiilor,
teoriilor, clasificarilor specifice acestei discipline de Invatdmant, precum si
cunoasterea si aplicarea masurilor de protectie sociald necesare familiilor aflate in
dificultate.

° Dezvoltarea capacitatii de a distinge intre familiile functionale si cele
disfunctionale, de a sesiza si caracteriza dificultatile si crizele familiale, pornind de
la cunoasterea cauzelor acestora si a factorilor de risc. Capacitatea de a stabili
masurile de interventie specializata la nivelul familiilor disfunctionale.

8. Continuturi

Curs Nr. ore | Metode de predare Observatii
° Notiuni generale despre familie. 4 Prelegerea interactiva,

Familia- grup social specific conversatia euristica,

Perspective si teorii sociologice asupra familiei expunerea, problematizarea

Structura familiei - tipologii familiale; structura de

autoritate

Statusuri si roluri in familie

Functiile familiei

Familia traditionala, familia moderna, familia postmoderna.
Profilul familiei romanesti

° Casatoria. Dinamica vietii de familie 4 Prelegerea interactiva,
Casatoria - definitii si caracteristici conversatia euristica,
Reguli de constituire a cuplurilor maritale expunerea, problematizarea

Formele casatoriei

Mecanisme psihosociale in alegerea partenerului conjugal
Putere si negociere 1n luarea deciziilor In familie
Organizarea bugetului familial

Planificarea familiald ca decizie de cuplu

Comunicarea in familie

Distributia sarcinilor domestice

Climatul familial

° Familia - cadru de satisfacere a nevoilor 2 Prelegerea interactiva,
copilului conversatia euristica,
Nevoi de baza ale copilului expunerea, problematizarea

Principiile grijii pentru copil
Abilitati parentale

Stiluri parentale

Disciplina familiala

° Dificultati si crize familiale 4 Prelegerea interactiva,
Factori care genereaza satisfactia in viata de familie conversatia euristica,
Indicatori obiectivi si subiectivi ai insatisfactiei n familie expunerea, problematizarea

Factori generatori de insatisfactie
Criza familiala - definitii, faze

Varsta si maturitatea parintilor
Dificultati materiale

Problemele de sanatate; bolile cronice

° Destramarea familiei prin divort 4 Prelegerea interactiva,
Divort si divortialitate conversatia euristica,
Cauzele divortialitatii expunerea, problematizarea

Etapele disolutiei casatoriei
Consecinte ale divortului asupra fostilor parteneri
Consecintele divortului asupra copiilor
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Evolutia divortialitatii in Romania
Asistenta sociald in caz de divort

° Familia monoparentala 4 Prelegerea interactiva,
Delimitari conceptuale conversatia euristica,

Surse ale monoparentalitatii. Tipologia familiei expunerea, problematizarea
monoparentale

Monoparentalitatea materna
Monoparentalitatea paterna

Familiile monoparentale de adolescente
Servicii sociale

° Disfunctionalititi specifice familiilor recompuse | 2 Prelegerea interactiva,
Diferente intre familia nucleara si cea recompusa conversatia euristica,
Dificultati specifice. Relatia parinti vitregi- copii vitregi expunerea, problematizarea

Avantajele recompunerii familiale
Interventia in situatiile de maltratare a copiilor vitregi

o Violenta in familie 4 Prelegerea interactiva,
Teorii asupra violentei in familie conversatia euristica,
Forme ale violentei in familie expunerea, problematizarea

Abuzul asupra copiilor

Violenta asupra femeilor

Violenta asupra barbatilor

Violenta asupra varstnicilor

Specificul interventiei in cazurile de violenta familiala

Bibliografie

° Bonchis, Elena (2011), Familia si rolul ei in educarea copilului, Editura Polirom, lasi.

° Godeanu, Alin Sebastian (2015), Manual de psihologia cuplului si a familiei, Editura Sper, Bucuresti.

° Ilut, Petru (2015), Dragoste, familie si fericire. Spre o sociologie a seninatdtii, Editura Polirom, Iasi.

° Neagoe Alexandru (2015), Asistenta sociala a familiei. O abordare sistemica, Editura Universitatii de Vest,
Timisoara.

° Warshak, Richard A. (2017), Divortul toxic. Educatia copiilor cand parintii se despart, Editura Polirom, Iasi.

° Lepadatu, loana (2021), Psihosociologia familiei, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti.

° Mocanu, Marian (2022), Divortul parintilor si instrdinarea psihoemotionald in relatia tata-fiu, Editura Tritonic,
Bucuresti.

° David, Daniel; David, Oana (2024), Tratat de interventii parentale validate stiintific, Editura Polirom, lasi.

° Stern, Daniel N.; Bruschwelleir, Nadia (2023), Nasterea unei mame. Cum te schimbd pentru totdeauna
experienta maternitatii, Editura Trei, Bucuresti.

° Samuel, Julia (2023), Fiecare familie are o poveste. Cum mostenim dragostea §i pierderea, Editura Trei,
Bucuresti.

Bibliografie minimala

° Lepadatu, loana (2021), Psihosociologia familiei, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti.

° Mocanu, Marian (2022), Divortul parintilor si instrdinarea psihoemotionala in relatia tatd-fiu, Editura Tritonic,
Bucuresti.

° David, Daniel; David, Oana (2024), Tratat de interventii parentale validate stiintific, Editura Polirom, lasi.

° Stern, Daniel N.; Bruschwelleir, Nadia (2023), Nasterea unei mame. Cum te schimba pentru totdeauna
experienta maternitatii, Editura Trei, Bucuresti.

° Godeanu, Alin Sebastian (2015), Manual de psihologia cuplului si a familiei, Editura Sper, Bucuresti.

Aplicatii (Seminar / laborator / lucrari practice / proiect) Nr. ore | Metode de predare Observatii

° Perspective si teorii sociologice asupra familiei 2 Conversatie euristica,

° Functiile familiei- familiile disfunctionale problematizare, dezbatere

° Comunicarea in familie si climatul familial 2 Conversatie euristica,

° Nevoile copilului. Stiluri si abilitati parentale problematizare, dezbatere

° Dificultati si crize familiale; interventia in situatie | 2 Conversatie euristica,

de criza problematizare, dezbatere

° Impactul divortului asupra fostilor parteneri si 2 Conversatie euristica,

asupra copiilor. Conflictul de loialitate si alienarea problematizare, dezbatere

parentala
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° Dificultati specifice familiilor monoparentale si 2 Conversatie euristica,

recompuse problematizare, dezbatere

° Asistenta sociald a mamelor adolescente

° Violenta domestica 2 Conversatie euristica,

° Forme ale violentei Impotriva femeilor problematizare, dezbatere

° Politici sociale, masuri si interventii in domeniul | 2 Conversatie euristica,

populatiei si familiei. problematizare, dezbatere

Bibliografie

° Bonchis, Elena (2011), Familia si rolul ei in educarea copilului, Editura Polirom, lasi.

° Neagoe Alexandru (2015), Asistenta sociald a familiei. O abordare sistemicd, Editura Universitatii de Vest,
Timisoara.

° Neamtu, George (coord.) (2016), Enciclopedia Asistentei sociale, Editura Polirom, Iasi.

° Neamtu, George (coord.) (2011), Tratat de asistenta sociala, Editura Polirom, Iagi.

° Warshak, Richard A. (2017), Divortul toxic. Educatia copiilor cand parintii se despart, Editura Polirom, Iasi.
° Lepadatu, loana (2021), Psihosociologia familiei, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti.

° Mocanu, Marian (2022), Divortul parintilor si instrainarea psihoemotionald in relatia tata-fiu, Editura Tritonic,

Bucuresti.

° David, Daniel; David, Oana (2024), Tratat de interventii parentale validate stiintific, Editura Polirom, lasi.

° Stern, Daniel N.; Bruschwelleir, Nadia (2023), Nasterea unei mame. Cum te schimba pentru totdeauna
experienta maternitatii, Editura Trei, Bucuresti.

° Samuel, Julia (2023), Fiecare familie are o poveste. Cum mostenim dragostea §i pierderea, Editura Trei,
Bucuresti.

Bibliografie minimala

° Bonchis, Elena (2011), Familia si rolul ei in educarea copilului, Editura Polirom, lasi.

° Neagoe Alexandru (2015), Asistenta sociald a familiei. O abordare sistemicd, Editura Universitatii de Vest,
Timisoara.

° Lepadatu, loana (2021), Psihosociologia familiei, Editura Fundatiei Romania de Maine, Bucuresti.

° Mocanu, Marian (2022), Divortul parintilor si instrainarea psihoemotionald in relatia tata-fiu, Editura Tritonic,
Bucuresti.

° Samuel, Julia (2023), Fiecare familie are o poveste. Cum mostenim dragostea §i pierderea, Editura Trei,
Bucuresti.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

° Atat informatiile teoretice, cat si aplicatiile practice, le ofera viitorilor absolventi cunostintele si aptitudinile

necesare integrarii pe piata muncii din domeniul asistentei sociale, fie 1n institutii de stat, fie in ONG-uri.

10. Evaluare
10.1. Standard minim de performanta evaluare la curs

10.2. Standard minim de performanta evaluare la activitatea aplicativa

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare <
finala
Intelegerea, insusirea, interpretarea si redarea Examinare orald 50%
Curs conceptelor, definitiilor, clasificarilor si
teoriilor prezentate la curs.
Alcatuirea si prezentarea unui proiect pe o tema | Evaluare orala a proiectului 50%

data; se va aprecia modul de structurare a
continutului  prezentat, aspectul formal,

Seminar bibliografia utilizata, stilul de comunicare,

implicarea colegilor.

Prezenta si participarea activa la dezbateri.
Laborator/lucrari - - -
practice
Proiect - - -
Standard minim de performanta
° Curs - pentru nota 5:

Cunoasterea conceptelor de baza ale disciplinei;
Cunoasterea principalelor masuri si servicii de protectie sociala destinate familiilor aflate in diferite tipuri de criza.
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° Curs - pentru nota 10:

Insusirea si utilizarea corecta a terminologiei specifice domeniului;

Acumularea de cunostinte complexe cu privire la abordarile psihosociale ale familiilor functionale si disfunctionale.
Cunoasterea temeinica a evolutiei serviciilor si masurilor de protectie sociala destinate familiilor aflate in diferite tipuri
de criza.

° Seminar - pentru nota 5:

Realizarea in format Word si prezentarea in format ppt. a unui proiect pe o tema datd, in care sa fie cuprinse ideile
principale ale temei si sa fie folosite minimum trei surse bibliografice.

Prezentd minima la seminarii.

° Seminar pentru nota 10:

Realizarea unui proiect complex, realizat in echipa, cu aspecte teoretice si ilustrari prin imagini, videoclipuri, postere, dar
si o forma de cercetare sociald (studiu de caz, ancheta pe baza de chestionar), avand ca tema o anumita disfunctie familiala.
Aprecierea prestatiei globale a studentului la seminarii (gradul de implicare, pertinenta rdspunsurilor, prezenta).

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
Iacobescu Maria Rodica lacobescu Maria Rodica
16.09.2024
: = J - —
Data avizarii Semnatura responsabilului de program
20.09.2024 Conf. univ. dr. Cristina Cormos
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

Prof. univ.dr. Gheorghe Onisoru

23.09.2024
Data aprobarii in consiliul facultatii Semndtura decanului
23.09.2024 Prof. univ. dr. Florin Pintescu
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