\" ¥ Universitatea
) Stefan cel Mare

USU Suceava
FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program
Institutia de invatamant superior Universitatea ,,Stefan cel Mare” din Suceava
Facultatea ISTORIE SI GEOGRAFIE
Departamentul Stiinte Umane si Social-Politice
Domeniul de studii ASISTENTA SOCIALA
Ciclul de studii Licenta
Programul de studii Asistent social

2. Date despre disciplina
Denumirea disciplinei ‘ Asistenta sociala a persoanelor varstnice
Titularul activitatilor de curs Lector univ. Dr. Carmen Ciornei
Titularul activitatilor de seminar Lector univ. Dr. Carmen Ciornei
Anul de studiu | 3 | Semestrul |6 | Tipul de evaluare
Regimul Categoria formativa a disciplinei DS
disciplinei | DF - fundamentald, DD - in domeniu, DS - de specialitate, DC - complementara

Categoria de optionalitate a disciplinei: DI
DI - impusd, DO - optionald, DF - facultativa

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)
I a) Numdr de ore pe siptamana 3 Curs | 2 | Seminar | 1 Laborator Proiect
1 b) Totalul de ore pe semestru din 36 | Curs | 24 | Seminar | 12 | Laborator Proiect
planul de Invatamant
II Distributia fondului de timp pe semestru: ore
11 a) Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 35
II b) Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 27
teren
II ¢) Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 27
11 d) Tutoriat
IIT Examinari 3
IV Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual II (a+b+c+d) 89
Total ore pe semestru (Ib+II+111+1V) 125
Numdrul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Curriculum .

Competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Desfasurare a cursului

e Sald cu videoproiector, ecran de proiectie

Desfasurare | Seminar e Sald cu videoproiector, ecran de proiectie
aplicatii Laborator/lucrari | e

practice

Proiect °

6. Competente specifice acumulate




\’l Universitatea
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Regulament privind initierea, aprobarea, monitorizarea si evaluarea periodica USU Suceava
a programelor de studii

CP1. Identificare, analiza, evaluare si interventii specifice pentru reducerea riscurilor sociale
de la nivel comunitar

CP2. Elaborare, implementare si evaluare a politicilor, programelor si serviciilor sociale
destinate persoanelor si grupurilor vulnerabile;

CP3. Dezvoltarea in cadrul administratiei publice a serviciilor si activitatilor de preventie
precum si a celor de suport acordate beneficiarilor sistemului de asistenta sociala.

Comp;ten‘;e CP4. Consultantd in accesarea resurselor comunitare pentru persoanele si grupurile sociale
profesionale . I L S
excluse sau in risc de excludere sociala (institutii, servicii, prestatii);
CP5. Interventie, consiliere si terapie individuala si de grup acordatd in mediul familial sau
institutional (spitale, scoli, penitenciare, centre anti-drog, institutii specializate de asistenta
sociald);t
CP6. Comunicare si relationare eficienta cu beneficiarii
Competente | CT1.Abordarea obiectiva si argumentata atat teoretic, cat si practic, a unor situatii - problema
transversale | in vederea solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice

asistentei sociale
CT2. Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipa transdisciplinard pe diverse paliere
ierahice la nivel intra- si interorganizational

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Obiectivul
general al
disciplinei

-formarea cunostintelor necesare pentru abordarea corespunzatoare a persoanelor varstnice

- formarea deprinderilor necesare evaluarii si interventiei persoanelor varstnice cu probleme
de sanatate

- familiarizarea studentilor cu notiuni care tin de valorizarea persoanelor varstnice, asistenta
sociala acordatd in virtutea drepturilor cetatenesti

- cunoasterea mecanismelor legislative de protectie a persoanelor varstnice si a institutiilor
responsabile in implementarea politicilor de protectie a peroanelor varstnice si a familiilor
acestora

-formarea de deprinderi si abilitdti practice profesionale

8. Continuturi

Nr.
Curs ) Metode de predare Obs?r
ore vatii
Curs 1 -2 4 prelegere, expunere,
Aspecte introductive privind imbétranirea; imbatranirea demografica. curs interactiv;

Teorii sociologice despre batranete.
Teorii biologice despre imbatranire.

Curs3-4

Politici sociale de sandtate. Starea de sanatate si bolile cornice la curs interactiv.
varstnnici Aspecte de ordin legislativ privind protejarea persoanelor

varstnice.

Sisteme de Ingrijire a sanatatii, bolii si dizabilitatii

4 prelegere, expunere,

Curs 5-6 4 prelegere, expunere,
Aspecte psihologice ale imbétranirii curs interactiv.

Curs 7 -8 4 prelegere, expunere,
Varstnivul in context social curs interactiv.

Curs 9-10 4 prelegere, expunere,
Principii de incluziune sociala pentru persoane varstnive curs interactiv.
Sustinerea si interventia in familiile care au in ingrijire o persoana

varstnica

Curs 11 -12 4 prelegere, expunere,
Institutii publice implicate si responsabile 1n ceea ce priveste protectia curs interactiv.

persoanelor varstnice.
Organizatii nevuvernamentale implicate si responsabile in ceea ce
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Regulament privind inifierea, aprobarea, monitorizarea si evaluarea periodica USU  Suceava
a programelor de studii

priveste protectia persoanelor varstnice. | |

Bibliografie

Albu, A et all (2001) Asistenta in familie a persoanei cu deficientd functionald, lasi, Polirom

Athanasiu A., (1998) Tratat de psihologei medicald, Bucuresti, Editura Oscar Print

Bucur, Venera, Maciovan, Adina, (2003), Probleme ale varstei a treia, in Neamtu, G., (coord.), Tratat de
asistenta sociald, Ed. Polirom, Iasi

Ciornei Carmen, Reintegrarea in activitate a unei persoane cu deficienta vizuala grava — studiu de caz din
perspectiva ecologica, lucrare publicata in colectia Romania sociald, drumul schimbarilor si al integrarii
europene. Conferinta anuala a Asociatiei Roméne de promovare a Asistentei Sociale, 2004.

Ciornei Carmen, Autoservirea, o perspectiva medico-sociald, in colectia Romania Sociala, drumul
schimbarii si al integrarii europene, vol [.Coord Petru Iluf, Laura Nistor, Traian Rotariu, 2005.

Ciornei Carmen, Neamtu Nicoleta, Unde sunt resursele unei tinere care si-a pierdut capacitatea de
munca? in sine si in propria familie , in Neamtu Nicoleta (coordonator), Procese de asistenta sociala
centrate pe individ, familie si grup. Studii de caz, Editura ACCENT, Cluj-Napoca, 2012 pag. 116 — 129
Ciornei Carmen, Un invingator. S-a invins pe sine, in Neamtu Nicoleta (coordonator), Procese de
asistentd sociala centrate pe individ, familie si grup. Studii de caz, Editura ACCENT, Cluj-Napoca, 2012,
pag 143 - 153

Dumitrascu, H., coord, (2012) Consilierea in asistentd sociala, lasi, Polirom.

Fontaine, Roger, (2008), Psihologia imbatranirii, Polirom, lasi, Garlean-Soitu, Daniela T. , Varsta a treia,
lasi: Institutul European, 2006;

Gal, Denizia, (2001), Dezvoltarea umanana si imbétranirea, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana
Gal, Denizia, (2001),Vine o zi — Eseuri pe teme gerontologice, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana
Ghidrai, Olimpia, Geriatrie si gerontologie, Cluj-Napoca: Casa Cartii de Stiinta 2002;

Jeican R., (1999) Psihiatrie pentru medicii de familie, Cluj napoca, editura Dacia

Krogsurd K., (2006), Practica asistentei sociale, lasi, Polirom.

Ghergut, A., (2006) Psihopedagogia persoanelor cu cerinte educative speciale, lasi, Polirom

Neamtu Nicoleta si Ciornei Carmen (1998) ,,Consecinte ale inegalitatii sociale in cazul persoanelor cu
Nr 2 — 1998, pp 59 — 62, Bucuresti, Asociatia Medicala Romana si Societatea Romana de Expertiza
Medicala si Recuperare a Capacitatii de Munca

Neamtu Nicoleta si Ciornei Carmen (2001), Practica asistentei sociale: competente specifice, Cluj
Napoca, Editura Pro Vita

Nechita, Marius, O abordare conceptuald integrata privind varstnicii, Baia-Marie: Editura Universitatii de
Nord, 2009;

Rédulescu, S.M. (2002) Sociologia sanatatii si a bolii, Bucuresti, Editura Nemira

Réscanu, R., (1997) Psihologie medicala si asistenta sociala, Bucuresti, Societatea Stiinta si tehnica
Napoca, Presa universitara clujeana.

Sandu, A., (2013) Asistenta sociala aplicatd, tehnici de cercetare si modele de interventie, lasi, Lumen.
Sandu, A., (2010) Tehnici de asistentd sociald, lasi, Lumen.

Neamtu G., coord. (2003 ) Tratat de asistentd sociald, lasi: Polirom.

Neamtu G., coord. (2016 ) Enciclopedia asistentei sociale, lasi: Polirom

LEGE nr. 17 din 9 martie 2000" privind asistenta sociald a persoanelor varstnice — Republicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 600 din 11 iulie 2006

LEGEA nr. 263 din 16 decembrie 2010 privind sistemul unitar de pensii publice, publicatd in Monitorul
Oficial cu numarul 852 din data de 20 decembrie 2010 cu modificarile si completarile ulterioare.
LEGEA nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in domeniul sanatatii - republicata*) in Monitorul
Oficial cu numarul 652 din data de 28 august 2015, cu modificarile si completarile ulterioare

LEGEA nr. 448 din 6 decembrie 2006 privind protectia §i promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap — republicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1.006 din 18 decembrie 2006,
modificata prin Legea nr. 241/2007 pentru abrogarea unor reglementari prin care sunt acordate scutiri sau
exonerdri de la plata taxelor vamale ale unor bunuri, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I,
nr. 496 din 24 iulie 2007.
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Regulament privind initierea, aprobarea, monitorizarea si evaluarea periodica USU Suceava
a programelor de studii

Bibliografie minimala

Bucur, Venera, Maciovan, Adina, (2003), Probleme ale varstei a treia, in Neamtu, G., (coord.), Tratat de
asistentd sociald, Ed. Polirom, Iasi

Dumitrascu, H., coord, (2012) Consilierea in asistentd sociala, lasi, Polirom.

Fontaine, Roger, (2008), Psihologia imbatranirii, Polirom, lasi, Garlean-Soitu, Daniela T. , Varsta a treia,
lasi: Institutul European, 2006;

e @Gal, Denizia, (2001), Dezvoltarea umanana si imbatranirea, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana
e Qal, Denizia, (2001),Vine o zi — Eseuri pe teme gerontologice, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujeana
e  Ghidrai, Olimpia, Geriatrie si gerontologie, Cluj-Napoca: Casa Cirtii de Stiinta 2002;
e Neamtu Nicoleta si Ciornei Carmen (2001), Practica asistentei sociale: competente specifice, Cluj
Napoca, Editura Pro Vita
e Nechita, Marius, O abordare conceptuala integratd privind varstnicii, Baia-Marie: Editura Universitatii de
Nord, 2009;
e Neamtu G., coord. (2003 ) Tratat de asistenta sociala, lasi: Polirom.
e Neamtu G., coord. (2016 ) Enciclopedia asistentei sociale, lagi: Polirom
e LEGE nr. 17 din 9 martie 2000" privind asisten{a sociald a persoanelor varstnice — Republicata in
Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 600 din 11 iulie 2006
e HOTARARE nr. 886 din 5 octombrie 2000 pentru aprobarea Grilei nationale de evaluare a nevoilor
persoanelor varstnice, Publicata in Monitorul Oficial cu numarul 507 din data de 16 octombrie 2000
e LEGEA nr. 263 din 16 decembrie 2010 privind sistemul unitar de pensii publice, publicatda in Monitorul
Oficial cu numarul 852 din data de 20 decembrie 2010 cu modificarile si completarile ulterioare.
e LEGEA nr. 95 din 14 aprilie 2006 privind reforma in domeniul sanatatii - republicatd*) in Monitorul
Oficial cu numarul 652 din data de 28 august 2015, cu modificarile si completarile ulterioare
e LEGEA nr. 448 din 6 decembrie 2006 privind protectia si promovarea drepturilor persoanelor cu
handicap — republicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 1.006 din 18 decembrie 2006,
modificata prin Legea nr. 241/2007 pentru abrogarea unor reglementari prin care sunt acordate scutiri sau
exonerdri de la plata taxelor vamale ale unor bunuri, publicatd in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I,
nr. 496 din 24 iulie 2007.
Aplicatii (Seminar / laborator / proiect) I;E Metode de predare Observatii
Seminar 1 — 2. 2 expunerea, dezbaterea,
Aspecte introductive privind imbatranirea; imbatranirea jocuri de rol, studiul
demografica. de caz
Seminar 3 — 4 2 expunerea, dezbaterea,
Teorii sociologice despre batranete.Explicatii jocuri de rol, studiul
Teorii biologice despre imbatranire. Explicatii de caz
Seminar 5 — 6 2 expunerea, dezbaterea,
Politici sociale de sadnatate. Starea de sanatate si bolile jocuri de rol, studiul
cronice la varstnnici. Exemplificari de caz
Seminar 7 — 8 2 expunerea, dezbaterea,
Aspecte psihologice ale Imbatranirii. Varstnicul in jocuri de rol, studiul
context social. Roluri. Valorizarea varstnicului. Exeplme de caz
de succes
Seminar 9 — 10 2 expunerea, dezbaterea,
Principii de incluziune sociala pentru persoane varstnice. jocuri de rol, studiul
Exemple. de caz
Sustinerea si interventia in familiile care au in ingrijire o
persoand varstnica. Modele de interventie
Seminar 11 — 12 2 expunerea, dezbaterea,
Institutii publice implicate si responsabile n ceea ce jocuri de rol, studiul
priveste protectia persoanelor varstnice. Exemple. de caz
Organizatii neguvernamentale implicate si responsabile

4/5




\’l Universitatea
; #  Stefan cel Mare

Regulament privind initierea, aprobarea, monitorizarea si evaluarea periodica USU Suceava
a programelor de studii

in ceea ce priveste protectia persoanelor varstnice.
Exemple.

aferenta celel de la curs

Bibliografie minimala

aferenta celei de la curs

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,

asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Studentii sunt pregétiti pentru a intelege specificul evaluarii si interventiei sociale pentru indivizi cu
dizabilitate si boald precum si pentru familiile care au in ingrijire o persoand cu dizabilitate. Studentii
vor fi, de asemenea, pregétiti sd cunoasca si sa ofere informatii referitoare la drepturile persoanelor cu
dizabilitati precum si despre institutiile implementatoare de politici sociale privind dizabilitatea.

10. Evaluare

Pondere din nota

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare final
inala
Evaluarea cunostintelor specifice Examen oral 50%
cursului: imbatranirea; imbatranirea
Curs demograficd. Politici sociale de sanatate.
Aspecte legislative; servicii  specifice
persoanelor varstnice.
Evaluarea participarii active in cadrul Referate/eseuri 50%
Seminar seminariilor, prezentarea de
teme/referate/eseuri
Laborator -
Proiect

Standard minim de performanta

Standarde minime pentru nota 5: insusirea principalelor notiuni, idei, concepte. Politici sociale de
sdnatate. Starea de sanatate si bolile cornice la varstnnici Aspecte de ordin legislativ privind protejarea
persoanelor varstnice.

Standarde pentru nota 10: insusirea principalelor notiuni, idei, concepte, intelegerea principiilor de
comunicare, consiliere; stdpanirea unui limbaj de specialitate. Prezentarea unui studiu de caz ce vizeaza
evaluarea si interventia pentru o persoana cu dizabilitate sau o familie care are in ingrijire o persoand cu

deficienta.
Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de aplicatie
26.09.2023 Lector dr. Ciornei Carmen Lector dr. Ciornei Carmen
Data avizarii Semnatura responsabilului de program
28.09.2023 Conf. univ. dr. Cristina Cormos
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
29.09.2023 Prof. univ.dr. Gheorghe Onisoru
Data aprobarii In consiliul facultatii Semnatura decanului
29.09.2023 Prof. univ. dr. Florin Pintescu
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